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1. HIOACHUTEJIBHASA 3AIINCKA

Hanpasnennoctb
IIPOrPaMMBbI

COLIMAJIbHO-TYMAaHUTAPHAs

YPpOBEHBb CIIOKHOCTH

oOyyarouui

SI3BIK pealin3aniuunu

I'ocynapctBenHbil 5361k PD - pycckuit

IIPOrpaMMbl
Ocobennoctu MOAYJIbHBIN TPUHIIUIT

peanu3anuu

IIPOrpaMMbl

AKTyanpHOCTh [IpodeccuonanpHoe camoompeneneHue JUYHOCTH — CJIOXKHBIA U

JUIMTENIbHBIA MPOLECC, OXBAThIBAKOIIMN 3HAYUTENBHBIA IMEPUOJ KU3HU. Ero
3P PEKTUBHOCTH OINPEENIACTCS CTETIEHBIO COTIIACOBAHHOCTH TICUXOJIOTUYECKUX
BO3MO>KHOCTEMN YeJloBeKa c coJiepyKaHueEM u TpeOOBaHUSAMU
npoeCCHOHATBPHON  IEATETBHOCTH, CPOPMHPOBAHHOCTBIO Yy  JTHUYHOCTH
CIIOCOOHOCTH aJIaliTUPOBATHCS K U3MEHSIIOIIMMCS COIIMAIbHO-DKOHOMUYECKIM
YCIIOBUSIM B CBSI3H € TPO(ECCUOHATBHBIM CAMOOIIPEICTICHUEM.

Lenbto mpoopUEHTALIMOHHON paOOTHI SBIAETCS CO3/IaHUS YCIOBUM AJIs
OCO3HAHHOTO MPO(ECCHOHAIBHOTO CaMOOIIPEIETICHHS YUAIIUXCsl TOCPEICTBOM
NOMYJISIPU3AMA W PACIpPOCTPAaHEHHUS 3HAaHWUH B oOjactu mpodeccHid,
po(heCCHOHAILHOW  MPUTOAHOCTH, TPOPECCHOHATHHO-BAKHBIX  KA4YeCTB
YernoBeka W MPO(EeCCHOHAIBHOW Kapbepbl, KOTOpas CTPOMUTCS Ha OCHOBE
JUYHOCTHOTO  BOCHPUATHS  MHpa npodeccud, NTYyTEM  pacCHIMPEHHS
MpeJICTaBICHUs 0 MUpe TIpodeccuil.

JlonomHuTEIEHAS o0meobpazoBarebHas (oOmiepa3BuBaromias)
nporpamma «TananThl Oyaymero» paccuuTaHa Ha JeTed MIIQALIEro U
CTapIlIero MKOJIbHOro Bo3pacta (3 — 10 kiaccsr).

[TpodopueHTalmoHHbIe 3aHATHS ISl YUAIIMXCS TIEPBOTO ToAa o0ydeHus
HaIpaBJIEHbl HA CO3/IaHUE Yy J€Te KOHKPETHO-HAIJIAIHBIX NPEICTaBIECHUN O
mupe npodeccuil. IMeHHO 3TH mpeAcTaBieHUsl CO3JAIOT ICUXOJIOTHYECKYIO
OCHOBY JJs JaJIbHEHIIEro pa3BUTHS MNPOPECCHOHAIBLHOIO CaMOCO3HAHMSL.
OcBauBas cojep:kaHue MPOrpaMMBbl, yJallluecss CPeIHEro MIKOJIBHOIO BO3pacTa
3HAKOMSATCS € MpoeccHsMHU, PpaCIIUpSIIOT CBOE MPEACTaBIEHHE O HHUX
HOCPECTBOM Oecell U TUCKYCCUM, B TOM YHCJIE U C MPEICTABUTENISAMU Pa3HBIX
npodeccuil. IIporpammon IIPEyCMOTPEHO yJacTtue Jeren B
npoQOPUEHTAIIMOHHBIX HUIpaX M  YIOPAKHEHUSX, KOTOpPbIE MO3BOJSIOT
MO3HAKOMHUTBCSI C MHpPOM Ipodeccuii, MpOaHAIU3UPOBATH M OCMBICIHUTD
npodeccuoHanbHble MEPCHEKTUBBI, MOOYXAAIOT OCO3HAHHO BBLIOMpPAThH
npodeccuto. VMcnonp3oBanne TMCUXOJOTUYECKONW JMATHOCTHUKH CITOCOOCTBYET
(GOpMHUPOBAaHUIO OCHOB MPOGECCHOHATHHOW HAMPaBIEHHOCTH, OCO3HAHHIO
YYaIIUMUCS CBOMX MPOQPECCHOHATBHBIX CKJIOHHOCTEH U HHTEPECOB.

[TpodopueHTalinoHHbBIE 3aHATHUS IS yYAIIUXCS BTOPOTO M TPETHETO ro/ia
oOydeHus HalpaBJieHbl Ha AaKTUBU3AIMIO IMPOIECCOB JIMYHOCTHOTO,
KU3HEHHOTO U MPO(ECCHOHAIBHOIO  CaMOONPEIENCHUs,, CTaHOBIICHHE
BHYTPEHHEH MO3MIIMM KaK YCTOWYMBOTO OTHOILIEHHUS K cebe (coriacoBaHue




ce0si HAcTOAIIEr0 W BBIOMpaeMOro Oyayliero), OTHOLICHHA K JIIOJIM
(muddepennmanys Ha SMOIMOHAIBHO-IIEHHOCTHOM OCHOBE), OTHOIIEHUS K
MHUPY U K Pa3IMYHBIM BHJAM JEATEIBHOCTH (B TOM 4YHCIE H30MpaTeNbHO-
[ICHHOCTHOE OPHEHTHUPOBAHKE B MPO(PECCHOHANBHBIX CTEPEOTUIIAX U BEPCHAX
po¢eCCHOHAIBHOTO OYIYIIIETO).

B ycnoBusx mpodwinzanuu crapiiei IIKOJIbI Hapsagy ¢ Hpobiemoit
HOBBIIIEHUS] OPUEHTUPOBAHHOCTU ydalllerocsi B Mupe npodeccuil Bce Ooiee
aKTyaJbHBIMM CTAHOBSTCA M 3aJaud IOBBILIEHUS TOTOBHOCTH YYalllerocs
OCHOBHOHM IIKOJIBI K BBIOOPY mpodwmis oO0ydeHHs B CTapuield IIKOJIE WU
HarpaBJIeHus MPoQecCHOoHANBHOT0 00pa3oBaHus nocie 9-ro, 11-ro knaccos.

[Tocre BBIycKa U3 BY30B KENAIOUIMX pabOTaTh MO CHEIHATbHOCTH JKIET
OCHOBHOE TIPENSATCTBUE — CHUTyalluss Ha pbhIHKE TpyAa (HOJIydeHHas
CIHELMATbHOCTh OKa3bIBAETCSI HEBOCTPEOOBAHHOM, HU3KO OIUIAYMBAETCS WIIU
e, HaoOOpOT, KOHKYPEHLHUS Ha pBIHKE TpyJa HACTOJIBKO BBICOKA, YTO
TPYAOYCTPOUTHCSA NPAKTUYECKH HEBO3MOXKHO).

[TosToMy B cOBpeMEHHOM 00111ecTBE Bce 00Jiee aKTyallbHOW CTaHOBUTCS
npobiemMa  CO3JaHUSA  YCIOBMH  JUId  YCIIEHIHOTO  HPOQeCCHOHATIBHOIO
CaMOOIIPEICIICHUs] BBITYCKHUKOB CpEeIHUX 0011e00pa3oBaTebHBIX y4eOHBIX
3aBefeHUM. Ee BaXHEHIIMM acmekT — OpraHu3anus CONpPOBOXKICHHS
poeCCHOHATBLHOTO CAaMOOIPEISIICHHS YIAIIHXCS C YI€TOM UX CocoOHOCTEH
U MHTEPECOB, a TaKXKe MOTpeOHocTel obmecTBa. B coBpemeHHOM oOmIecTBe
3HAYMMO COLMAIBbHO-TIPO(ECCHOHAIBHOE CONPOBOXKACHUE MOJIOEKH B
pELIEHUH BOIPOCOB MPOPECCHOHATIBLHOIO CaMOOIIPEIEIEHUs U TNIAHUPOBaHUS
npodeCcCHOHATIBLHON Kapbepsl.

AHaiu3  cUTyaluM Ha pbIHKE TpyAa IOKazal 3HAu4UMOCTh
dbopmupoBaHus VH/IMBUIYaIbHBIX TpaeKTOpuit KHU3HEHHOTO "
poeCCHOHATIFHOTO CaMOOTIPEICTICHNS M TIOCTPOCHHUST Kapbephl I MOJIOIBIX
JIOJIeH C YYETOM UX MHTEPECOB, CIIOCOOHOCTEN, JIMUHOCTHBIX OCOOEHHOCTEHN U
TpeOoBaHUIl pbiHKA Tpyna. Kaxiaplii pernoH Qopmupyer cBOM 3ampoc Ha
pabouyto cuiy. [loTeHmanbHple paboTONATENN CTPEMSTC 0TOOPATh JTYUIINX
pabOTHUKOB, CIIOCOOHBIX YCIIEHUIHO M MaKCUMaJIbHO 3(P(PEKTUBHO BHINOIHATH
cBou oO0s3aHHOCTH. B cBA3M ¢ H3TUM BOMPOCH MPO(HECCHOHATBLHOTO
CTAaHOBJIEHUS MOJIOAEKH M CONPOBOXJAECHUE JaHHOW pPabOThI CTaHOBATCS
Ype3BhIYAtHO BaXKHBIMH.

JonomHurenpHas o01eodpazoBarenbHast (oOmiepa3BuBaroas)
nporpaMMa «YBEpEHHBIH IIar B Oyayliee» HalpaBlieHa Ha IOATOTOBKY K
CBOOOJTHOMY, CO3HATEIILHOMY W CaMOCTOSITEIFHOMY BBIOOpY Tpodeccuu, rie
JOJDKHBI  YUMTBHIBATbCS HMHIUBUAYaJbHbIE OCOOCHHOCTH JIMYHOCTH U €€
noTpeOHOCTH, C OJJTHOM CTOPOHBI, U PIHOK TpyJa — C IPYTOM.

Tun npocpammer — woauduuupoBaHHas. Ilo ypoBHIO OCBOEHHS
00pa3oBaTeNbHBIX PE3YyIbTaTOB MPOTrpaMMa OTHOCHTCS K OOIIepa3BUBAIOLINM
IporpaMMaM 03HAKOMUMENbHO20 YPOGHS.

ConeprkaHue porpaMMbl TPEIOCTABIICHO B BHUJIE CTYIIEHEK — Pa3JIelioB.
Kaxnpii w3 pasgenoB mnporpaMmbl  HampaBi€H Ha peHIeHUuE CTpPOro
OTIPEeNIEIEHHOTO KPyra yueOHO — BOCITUTATEIIBHBIX IIeIeH 1 3a1ad.




OTnuuuTeNbHBIC Omauuumensuvlmu  yepmamu  OAHHOU  NPOZPAMMbL  SBISIOTCS
0COOEHHOCTH, CIIeTyIoNIHTeE:
HEAarornecKai 1. B npomecce AMArHOCTMYECKMX  IPOLELYP  OCYIIECTBISETCS
LENIECO06PasHOCTE, 0000111eHre PEe3yaBTATOB 10 Pa3HbIM MPO(YOPHUEHTALNOHHBIM TECTaM
HoBHSHa B COUHBIA mOpTpeT peOeHka. ITO BaXHO, TaK Kak Habop
pa3pO3HEHHBIX TECTOB HE JAET SICHOM KapTHHBI.
2. B mpomecce oOyuenus mo mnporpamme «TamanTbl Oyaymiero»
oOyyaromuecsi Y3HAlOT HE TOJBKO TO, Kakas mpodeccuss uMm
NOIXOANUT, HO B Iporecce MNpo(ecCHOHAIBHBIX MpPo0 MOTyT
MOHSATH, I0YEMY OHA UM IOJIXOIHT.
3. Hcmonp3ys TmONydeHHBIE 3HAaHUS O CHCTEME O0pa30BaTEIbHBIX
YUpEeKACHUH TpOoPEecCHOHATBHOrO 00pa3oBaHMs, OOydaroumecs
MOTYT HAMETHUTb ITyTH TIOITY4ICHUS TPO(ECCu.
Kareropun [Iporpamma npemHa3zHaueHa JJIsl ICTEH, MPOSBISIIONIMX HHTEPEC K BBIOOPY
YUaIIUXCs CBOEH MPOQecCcHuu U CaMOOTIPEICTICHUIO

Bospact obyuarommxcs: 9-17 net

Hanonasiemocts rpynmsr: g0 10 ger.

CocraB TpyIIbl: Pa3HOBO3PACTHON

VYciioBus mpueMa JIeTei: 3a4uCIISIIOTCS BCE KETAIOIINE TPU HATTUYUHU
CBOOOIHBIX MECT

O0BéM mporpammsl | 72 yaca

Cpoxk peanuzanuu 3 rona

MIPOrpaMMBbI

Onucanne Monaynen Tun npocpammer — woauduimpoBanHas. [lo ypoBHIO OCBOeHHS
HpOrpaMmmbl 00pa3oBaTeNbHBIX PE3YJIHTATOB MPOTrpaMMa OTHOCUTCS K OOIIEpa3BUBAIOIIUM

IIPOrPaMMaM 03HAKOMUMEIbHO20 YPOGHAL.
Copneprxanue porpamMMbl IPENOCTABICHO B BUJIE CTYIIEHEK — Pa3JieiioB.
Kaxnpii wn3 pasnenoB nporpammsl

HalpaBJIeH Ha peIIeHHe CTPOro

OMIPCACIICHHOI'O KpyTa yqe6H0 — BOCHHUTATENIbHBIX IIEIeH 1 3a1a4.

Pexxum 3anstuii

KonunuectBo 3ansaTuii B JACHb HepI/IOI[I/I"IHOCTB B KoauuectBo yacoB B

JUIS TPYTIIBI HEJIEIII0 HEJIEIII0
1 3ansTHE 2 pasza 2 qaca
[MpomomkurensHocTh | 1 akam. wac = 40 muH. 3aHaTHs + 10 MHHYT mepepbiB. YKa3bIBacTcs B
3aHATUA nporpamMme B aKaICMHUUICCKUX Hacax.
Llensb AxTyanu3anusi nporiecca podeCcCHOHATBLHOTO CaMOOTIpe/ICIICHUSI

oOydaroluxcsi 3a CcyeT CHEeIUaJbHOM OpraHM3alMi WX JeATENbHOCTH,
BKJIIOYAIOLIEH MONTydeHne 3HaHui 0 cebe U MHpe NpodecCHOHAIBHOIO TPpyAa.
@®opMHUpOBaHUE TOTOBHOCTU K OOOCHOBAHHOMY BbIOOpY mpodeccuu U myTH
NOJy4YEHHUs AaJbHENIero npoecCuOHaIbHOIO 00pa30BaHMS.

3amauu 3aHsITUH

3agaum nporpamMmsel:
-paclIupuTh 3HaHMUS oOydarolmuxcs o Mupe mnpodeccuil (3HaAKOMCTBO C
OCHOBHBIMH Kinaccuukanueil, XapakTepUCTHUKaMU THIIOB
npodeccuii, OCHOBHBIMHU MpoOIeMaMu U OIIMOKaMU IIpU BeIOOpe mpodeccrn);

IIOHATUAMU,

-BBISIBUTH HpO(I)eCCI/IOHaHBHLIe CKJIOHHOCTHU U UHTCPECHI o6yqarom1/1x0ﬂ;




-opMupoBaTh ymMeHHE OOBEKTUBHO OCYLIECTBISATH CaMOAHAIU3 Pa3BUTHUS
CBOUX MPO(HECCHOHATFHO BaKHBIX KaUECTB U COOTHOCUTH UX C TPEOOBAHUSIMHU
npodeccuu;
-COJICHICTBOBATh OCO3HAHHOMY BBIOOPY Mpoduisi 0OydeHus: B cTapiiei mKosie
WIA  HampaBieHuss  npodeccHoHaIbHOrO  00pa3oBaHUs  TOCPEICTBOM
3HAaKOMCTBAa Ha NPAKTUKE C PA3JIUYHOTO poja NPOPECcCHUsIMHU, MPOBEIACHUS
podeCCHOHANIBHBIX MPO0;
-oKa3aTh HMH()OPMAIIMOHHYIO TOIJIEPKKY B TPUHSATHU pPEIICHHUs O BbIOOpE
npodeccuu, IMyTH TMOJYYCHUS HabHEUIIEro oOpa3oBaHUS W H30HpaecMoii
npodeccuu.

[TporpamMa mpu3BaHa MOMOYBL OOydarolieMmycs B BbIOOpe mpodeccud,
0003HAUUTh NYTH €€ TMOJyUYeHHs] W JAIbHEHIIEro COBEPIIEHCTBOBAHUS
po¢eCCHOHAIBHOTO 00pa30BaHUS.

[Inanupyembie
pe3yJIbTaThl

W3zyuast naHHyI0 NporpaMmy, oOy4aronuecst Moay4atoT BO3SMOXKHOCTb:

BBISIBUTH JIMYHOCTHBIE OCOOEHHOCTM M IPEAPacHOJONKEHHOCTh K ONpPEACICHHOMY THILY
npodeccui;

-paccMOTpETh MPOOIIEMBI M OIIMOKY MPH BEIOOpPE TIpodeccu;

=II03HAKOMHTBCS Ha IMPAKTUKE C Pa3IMYHOTO poaa HpO(I)CCCI/IFIMI/I, HpOﬁTPI HpO(I)CCCI/IOHaHBHBIe
TPOOBL.

[TpennonaraeMele pe3yabTaThl COOTHECEHBI C 3aJla4aMU U COJEPKaAHUEM
nporpaMMbl U JUQQepeHIIMPOBAHBl MO BO3pPACTy OOYYAIOIMXCA U TOJaM
o0OyueHusl.

OOyuenue mno nporpamme «TananThbl Oyaymero» HampaBieHO Ha
JOCTH)KEHUE 00YYatoLMMKCS IMYHOCTHBIX, METAIPEAMETHBIX (PEryIsTUBHBIX,
IIO3HABATEJIbHBIX 1 KOMMYHUKATHBHbIX) M IIPEIMETHBIX Pe3yJIbTaTOB.

JIuunocmmuuie pesyromamol

B xoze ocBoeHus nporpamMmbl, 00ydaronecs: Hay4arcs:
=COOTHOCHUTb CBOM HHAMBHAyaJIbHbIE OCOOCHHOCTH C TpeOOBaHUSIMHU
KOHKpETHOH npodeccui;

-COCTaBJIATh JIUYHBIN MPO(ECCHOHANBHBIN MJ1aH 1 MOOUIIBHO U3MEHSTH €ro;
-aHaIM3UpoBaTh MHGpoOpManMio o0 mpodeccusax Mo OOmMM MpU3HAKAM
npodeccuoHaIbHOMN 1eATeNbHOCTH,
-[10JIb30BaThCsl CBEACHMSIMH O MYyTAX MOJy4eHHs NpoQecCHOHATBLHOIO
o0OpazoBaHuUs.

Memanpeomemmnvie pe3ynbmamsbl CaMOCTOSTENLHOCT IIAHUPOBAHMS
U OCYIIECTBJICHHS Y4YeOHOM JEATEeTbHOCTH U OpraHu3alMu  y4eOHOro
COTpyIHMYECTBA C  TMeJaroraMM W  CBEPCTHUKAaMH,  IIOCTPOECHHE
MHAUBUIYaJIbHON 00pa30BaTeIbHON TPAEKTOPHH.

B xoze ocBoeHMsI MporpaMmbl, 00yJarolrecs Hay4yaTcs:
-CHUCTEMaTU31UPOBATh, AHAJIN3UPOBATH ITOYUECHHBIE ITaHHBIE;
-OpraHU30BbIBaTh Y4eOHOE COTPYAHHYECTBO U COBMECTHYIO NESTEIBHOCThH C
MIe/1IaroroM M CBEPCTHUKAMH; paboTaTh MHIUBUAYAIBHO U B TPYIIIE: HAXOAUTh
oOuiee pelieHrne U pasperniarb KOH(PIUKTH Ha OCHOBE COTJIACOBAHUS MO3UIIMIA
U ydéra MHTEpecoB; (OpMYyIUpPOBaTh, apryMEHTHPOBATh U OTCTaMBaTh CBOE
MHEHHUE;
-OCO3HaHHO HCIOJb30BATh PEUEBBIE CPEJACTBA B COOTBETCTBHU C 3ajaueil




KOMMYHHKAITUHM JJI1 BBIPAKEHHUST CBOMX YYBCTB, MBICIICH U TMOTPEOHOCTEH;
TUTAHUPOBAHUS U PETYIISLUN CBOCH e TEIBHOCTH
-OCYIIECTBIISITh PACIIMPEHHBIM TOMCK H TMOJy4aTh HWHMDOpPMAIUIO U3
Pa3HOOOpa3HBIX HMCTOYHUKOB B TOM YHCIE C HCIOJIB30BAHUEM PECYpCOB
oubmmotek u HTEpHETA;

Ilpeomemmnoie pesyromamul

B xone ocBoenus nporpammsl K KOHIY 1-ro roga ody4deHust et OyayT

3HATh:
-TIOHSATHUS «apodeccusy, «CTICIIUATBHOCTDY, «CTICITUATH3AITUS,
«KBaTHPUKAIU», «IPO(PECCHOHAIEHO BAXKHBIE KadeCTBA», «CAMOOIICHKA,
«OKU3HEHHBIH IJ1aH», «IIpo(eCcCHOHANBHBIN TUIaH;
-(haxTopsl, BiHsIOMKE HAa BEIOOP mpodeccu;
-CTPYKTYpY IpodheccuoHanbHOro 00pa3oBaHHUs.

yMeThb:
-OMpeIeNsITh CBOU MPO(EeCCUOHATBLHBIC MTPEINOYTEHUS;
-popmynupoBaTh HauOoliee TMPUBJICKATEIbHBIE XapaKTEPUCTHUKU  CBOEHU
Oynyuieit nmpodeccuu;
-aHAIM3UPOBATh U CHUHTE3MPOBATH MOJYYCHHBIC HOBBIC 3HAHUS O CTPYKTYype
poeCCHOHAIBHOTO 00pa30BaHUs;
-BCTYINaTh MO M3y4aeMOW TeMe Ha YpPOKE B JHAJIOT U BECTH €r0, yYUTHIBAs
0COOEHHOCTH OOIIEHHUS C KIacCoM.

K xoHuy 2-ro roga odyuenus aetu Oyayr

3HATh:
-TIOHSATHUS «apodeccusy, «CTIEUATBHOCTBY, «CTICIUATH3AIU»,
«kBanudukanus mnpodeccuny, «IpodeccuoHaNbHBIN IIaH», <OGKU3HEHHBIH
IUTaH», «IPO(ECCUOHATIEHO BaKHBIE KAUECTBA», «CAMOOILICHKA;
-KaccuUKaIUio MpoQeccuii;
-Tpe0OBaHuUs IPOQeCcChy, MPEIbIBIIEMbIC K Ka4eCTBY JTHYHOCTH;
~TUIIBI U MTOATHUIIBI PO eccuii;
-npoQecCUOHANBHO BaXKHBIE Ka4eCTBa, AJIs OMPEIeIEHHBIX THIIOB Mpodeccuit;
-OrpaHu4eHuss  NpOPECCHOHANBHOW  MPUTOAHOCTH  TPU  Pa3TUYHBIX
3a00JIeBaHUSIX;
-00pa3zoBaTeIbHbIC YUPEKIEHUS, B KOTOPHIX MOKHO MPHUOOPECTH Ty HIIU UHYIO
MPOQECCUI0 UITU CIIEIUATBHOCTD;
-OCHOBHBIE OLIIMOKH, BO3HUKAIOLIHE MTPU BbIOOpE MPOPECCHH.
yMeThb:
-OTIPEACTIATh CBOM MPO(ECCHOHATBLHBIC TIPEATIOYTEHHS,
-OMpeIesITh MOTUBBI BBIOOpA Mpodecchy;
-OIICHUBATh CBOE 3MOIIMOHAIILHOE COCTOSHUE;
-IPUHUMATh pelleHHe Npu BeIOOpe TMpodeccud MO  OINpeleleHHOMY

AITOPUTMY;
-popmynupoBaTh HauOollee TMPUBICKATENBHBIE XapaKTEPUCTHUKU  CBOEHU
Oynymieit mpodeccun;

-OIpeIeNsITh 30HY ONTUMAIBHOIO BEIOOpa Mpodeccuu;
-QaHAJIN3UPOBATh W CHUHTE3UPOBATH IIOJYYCHHBIC HOBBIE 3HAHUSA O THUIIAX




npodeccuii; MIaHUPOBAaTh U KOPPEKTUPOBATh JIMYHBINA MPOhecCHOHATbHBIN
IUIaH;

-BCTyIIaTh 110 M3y4yaeMOW TeM€ Ha YpPOKE B AMAJIOr U BECTU €r0, YUYUTHIBAs
0COOEHHOCTH OOIIEHHS C KITACCOM.

K xonny 3-ro roga o0y4yeHusi 1ety OyayT 3HATh:

-IIOHATUS <«IIPOPECCUA», «CIEUUAIBHOCTEY», «IODKHOCTBY», «CaMOOILIEHKA»,
«TeMIIepaMEHT», «CIIOCOOHOCTNY, «CKJIOHHOCTU», «UHTEpEC,
«11po(heCcCHOHANIBHBIN JIaH», «IIpodeccuorpaMmar, «IIpeaMeT Tpyaa», «lelb
TpyZa», «CPEACTBA TPYyLa»;

-KiaccuuKanmio mpodeccHii;

-~TUTIBI ¥ TIOATUIIBI TIpodeccuii;

-po(heCcCHOHAIBHO BaXKHBIE KAUeCTBA, IJIS1 ONPEICICHHBIX TUIIOB IPOQeccuii;
-CTpaTEeruIo MPaBUIbHOIO BEIOOPA Ipodeccuu;

-30HYy ONTUMAaJILHOTO BbIOOpa npodeccuu;

-TUITMYHbBIE OIIHUOKH IMPpU BEIOOpE TIpodeccuu;

-TUIIBl TEMIIEPAMEHTA B IPO(ECCHOHATILHOM CTaHOBJIEHUH JTMYHOCTH;
-OrpaHUYeHUs  NPOQECCHOHATBHOW  NPUTOAHOCTH  HPU  Pa3IUUHBIX
3a00JICBaHUIX;

-TUTIBI TPO(ECCUOHATIBHON HAIIPABICHHOCTH JIMYHOCTH;

-00pa30BaTeNbHbIC YUPEKICHHS, B KOTOPBIX MOXKHO PUOOPECTH Ty WIH UHYIO
MPOQECCUI0 UITU CIIEIUATBHOCTD;

-IPUHLUIBI (POPMUPOBAHUS PhIHKA TPYAA;

-OCHOBBI COCTaBJICHUs IPOEKTHOH pabOThl.yMeTh:

-ONpEeAETATh CBOM NPOPECCUOHATBbHBIC TMPEANOYTEHHs, CKJIOHHOCTH U
UHTEPECHI;

-popmynupoBaTh Hambonee TPUBJICKATEIbHBIE XAPAKTEPUCTHKH CBOCH
Oynymuieit mpodeccuu;

-COCTaBJIATh MPO(EecCHOrpaMMy € YIETOM NMPOPECCHOHANIBHO BaKHBIX KaueCTB
JMYHOCTH;

-ONpeAesATh CBOM MOTHUBBI B BEIOOpE Ipodeccu;

-COCTaBJIATh JUYHBIN MPO(eCcCHOHANBHBIN II1aH;

-CTPOUTH 00pa3 cBOEro npodheccuoHaIbHOro OYAYIIEro;

-onpeAenaTh popmyny npodeccuu;

-COCTaBJIATh XapaKTEPUCTHKY Mpodeccuu;

-aHaJU3UpPOBAaTh M CHUHTE3UPOBAaTh IOJYYEHHbIE HOBBIE 3HAHHUA O THIAX
npodeccuil; MIaHUPOBAaTh M KOPPEKTHPOBATh JHMYHBIN MpodeccnoHalbHbIN
IUIaH;

-BCTyIIaTh 10 M3y4acéMOW TEME Ha YpOKE B AMAJIOr U BECTU €r0, YUYHUTHIBAs
0COOEHHOCTH OOLIEHUs C KJIacCcOM, BBICTYIATh IO 3aLIUTE CBOEH MPOEKTHON
paboTHI.




Y4eOHbIi NJIAH POrpaMMBbI
Y4eOHblIi IUIaH NPOrpamMMBbl AJ1s1 Tpynnsl 1-ro roga odyuenus

Ne | HaumeHoBaHue pa3jeiia, Kou1-Bo yacoB @opMbl IPOBe/IEHUs aTTecTalum/
nn TeMbI O6mme | Teopus | pakTn KOHTPOJIS
e Ka
1. BBoaHoe 3ausTHE 1 1 YcTHBIH onpoc
2. | YUro takoe npodeccus. 1 1 YcTHBIN onpoc
CaMOCTOATEIbHAS pabora
(BeimoniHeHUE 3ajaHud. Pabota ¢
pabodeii TeTpaibio)

3. | IlpencraBienue o cede u 8 8 VYCeTHBI  ONpPOC, CaMOCTOSITEIIbHAS

npodeccusx. pabotra  (BBITIOJIHEHHE  3aJaHUS.
Pabota c pabGoueii TeTpapio)

4. | 3auem HyxHa npodeccus? 3 1 2 YcTHBI onpoc.

CaMOCTOATEIbHAS pabora
(BeImosiHEHUE 3anaHus. Pabora ¢
paboueii TeTpaabio)

5. | Codepsl npodeccroHanbHON 7 2 5 VYcTHbIl onpoc.

NEeSITEITLHOCTH. CaMOCTOSITeIIbHAsI pabora
(BeIMONTHEHUE 3amaHusa. Pabora ¢
paboueii TeTpaabio)

6. | Temnepamenr B 6 2 4 YcTHBIN onpoc.
pohecCuOHATILHOM CaMOCTOSITENIbHAs pabora
CTaHOBJICHUH JTNYHOCTH. (BeImONTHEHME TecTupoBaHus. Pabora

¢ pabodei TeTpajbo)

7. | MpicauTenb, COOSCETHUK, 6 6 VYcTHbIl onpoc.

MPAKTHK. caMOoCTOsITeNIbHas pabota
(BBIMOJIHEHUE TecTUpoBaHUs. PaboTa
¢ paboueil TeTpajbio)

8. | dakrTopkl BIUSIOMINE HA 6 2 4 YcTHBIN onpoc.

BbIOOD Mpodeccun. CaMOCTOSITEeNbHAs pabora
(BeImonHeHUE 3anaHus. Paborta ¢
paboueil TeTpaabio)

9. | Oramnsl BeIOOpa y4eOHOTO 6 1 5 YcTHBIN onpoc.
3aBEJICHHUS. CaMOCTOSITENTbHAS pabota

(BeImosiHEHUE 3anaHusa. Pabora ¢
paboueii TeTpaabio)

10. | JImarHocTHKaA. 7 2 5 VYeTHBI  ONpOC, CaMOCTOSITENIbHAS
Onpenenenue paboTa (BBINOJIHEHHE TECTHPOBAHUS.
npodecCHOHATBHBIX Pabora ¢ paboueii TeTpaapio)
CKJIOHHOCTEM.

11. | IlpodeccuoHanbHO BasKHBIE 6 2 4 YcTHBIN onpoc.

KadecTBa.

CaMOCTOSITeNIbHAS pabora

(BeImosiHEHUE 3anaHus. Pabora ¢

paboueii TeTpaabio)




12.

CamMoolieHKa. 6 2 4 VYeTHBI  0npoc, CamMOCTOSITENbHAS
paboTa (BBIIOJIHEHHE TECTHPOBAHUS.
PaGora ¢ paboueii TeTpaapio)

13. | [IpodeccrnonanpHbIC U 8 2 6 VYCeTHBIE  OmpOC  CaMOCTOSITEIIbHAS

YKU3HCHHBIC TITaHBI. pabota  (BBINOJIHEHUE  3aJaHMS.
Pabota c pabGoueii TeTpaabio)

14. | UroroBoe 3aHsTHE. 1 1 VYCeTHBI  ONpPOC, CaMOCTOSITEIIbHAS

pabota  (BBINIOJHEHWE  3aJIaHUS.
Pabora ¢ paboueii TeTpaapio)

Hroro: 72 18 54

Conep:kanue y4eOHOI0 IJIAHA MPOrPaMMBbl JJIA rpynn 1-ro roga o0ydeHust
Tema 1. BBenenue.
Teopus. llenp n 3anaun kypca. Conepxanue u crienuduka 3ansatuid. [IpoBegeHne HHCTpYKTaXKa
M0 TEXHHUKE O€30MacHOCTH (CM. MPWIOXKEHHE). 3HAKOMCTBO C IMPEAMETOM 4epe3 padoTy ¢
paboueii TeTpaabio it 1-ro rojga o0ydeHusl.
Tema 2. Uto Takoe npodeccus.
Teopusa. lens wu 3amaum 3aHsatug. OnpeneneHue mnoHATHA: «YTO Takoe mpodeccus.
Pa3smblininienue Haj Bompocamu: 3aueM JIIOU MoydaroT mpodeccuto? 3adueM Joau TPYIsSTcs?
Pabora c paboueii TeTpaabpto 1 1-ro roga o0ydeHus.
Tema 3. IlpeacraBiienue o cede n nmpogdeccusx.
3anamue 1: Ilpakmuka. lens u 3anaun 3anatus. [Ipencrasnenue o cebe, kak ¢hakTop BbIOOpa
npodeccuu. IlpodopueHranmonHoe ympaxkunenue «Kro s?». IlpodopueHTanmoHHas wurpa
"AcconmatuBHBIN 3kciepuMeHT". PaboTa ¢ pabodeii TeTpanpto uist 1-To roga 00ydeHus.
3anamue 2: Ilpakmuxka. ens u 3anaun 3ansatus. [Ipencrasnenue o cebe, kak (axkrop BeIOOpa
npodeccuu. I[Ipodopuentanmonnoe ympaxuenue «Ot A mo S». [IpodopueHntannonHas urpa
«HecymectByromue npodeccun». Pabora ¢ paboueit TeTpaapto ans 1-ro roga ooydeHus.
3anamue 3: Ilpakmuxka. Lens u 3anaun 3ansatud. [Ipencrasnenue o cede, kak Gaxktop BeIOOpa
npodeccuu. [IpopopuenranmonHoe ynpaxsaenue «I[lantomumay, «Pabota uiam AesITeIbHOCTD .
Pabota ¢ paboueii TeTpanpto s 1-ro roja o0y4eHusl.
Tema 4. 3a4em HyxkHa npodeccus?
3anamue 1: Teopua. llens u 3anaun 3anatus. Pa3mbinuieHne Ha Temy: 3adueM JIIOJISM HyXHa
npodeccus? [IpodopuenranronHoe ynpaxHeHue «Apronoprper». Pabora ¢ paboueii TeTpaipio
1u1st 1-ro roya o0ydeHusl.
3anamue 2: Ilpakmuka. ens u 3agaun 3anstus. [Ipodopuenranmontas ynpaxHenue «/leHp
U3 JKU3HU mpodeccuoHana». Berpewa ¢ mpeacraBurensMu npodeccuil THIa «4eloBeK —
yenoBek». Pabora ¢ paboueil TeTpaapto 1 1-ro roga o0ydeHus.
Tema 5. Cdepsnl npodeccnoHaTbLHON AeATEJIbLHOCTH.
3anamue 1: Teopusa. llens u 3amaun 3aHsATHA. OcHOBHBIE cdepbl NpodeccHoHANTbHOM
JeSITEIbHOCTH Ha COBPEMEHHOM phIHKE Tpyza U TpeOoBaHUs K HUM. PaboTa ¢ paboueii TeTpapio
Ju1st 1-ro roya o0ydeHusl.
3anamue 2: Ilpakmuxa. llens u 3amaum 3aHsATAS. OCHOBHBIE ONPEACICHUS TOHSITHM:
[Mpodeccusi, cnenuanbHOCT, crienuanu3anus. [locTpoeHne cxembl OT OOIIEro K YacTHOMY.
[TpodopuenranmonHnas ynpaxaenue " Yenosek - npodeccus”. Pabora ¢ paboueii Terpaapio s
1-ro roma obyueHus.




3anamue 3: Ilpaxmuxka. lenv u 3amaun 3anstus. [Ipodopuentannonnas ynpaxaenue «JleHp
U3 JKUM3HU mpodeccuoHana». Berpewa ¢ mpeacraBuTenssMu mpodeccuil THUIMA «UEIOBEK —
TexHuKay. Pabota ¢ pabodeii TeTpanbto st 1-To roga oOydeHus.
Tema 6. TemnepameHT B IpoecCHOHAILHOM CTAHOBJICHUH JHYHOCTH
3anamue 1: Teopua. lenv u 3amaum 3ansatus. Tunbl Temnepamenta. IIpodopueHTanoHHoe
ynpaxHenue «Kto ects kTo». Pabota ¢ paboueii Terpanpto 1ist 1-ro roga o0ydeHus.
3anamue 2: Ilpakmuxa. llens u 3agaum 3aHAtus. Juarnocrtuka: OrnpezneneHue Tuma
temriepamenTa (Mertoauka I'. Aiizenka). Pabota ¢ paboueii TeTpanpio A 1-ro roga o0ydeHusl.
3anamue 3: Ilpakmuxa. lens v 3anaun 3ansatus. Tunsl Temnepamenta. [Ipodopuentannonnoe
ynpaxknenue «Jlomomuu noprper». Pabora ¢ paboueit Terpanpio amst 1-ro roga odydeHus.
Tema 7. MbiciuTe/ b, CO0ECETHNK, MIPAKTUK
3anamue 1: Ilpakmuxka. 1ens v 3agaun 3ansatus. Tect: «Kto 11?7 Meicnutens — CoOeceTHUK —
[Tpaktuk». [Ipodopuenrammontoe ynpaxuenune «Coerunk». Pabora ¢ paboueil TeTpaapio 1is
1-ro rona oOy4yeHusI.
3anamue 2: Ilpakmuka. lenp w 3amaun 3aHsaTus. llcuxoTexHoioruyeckass cxema CBS3H
MPOSIBIICHUI TOBEJCHHS 4YelIOBEKa U TMPeoOJIaJaroliuX KOMIIOHEHTOB CTPYKTYpPbl JTUYHOCTH
Berpeua ¢ mpencraButensMu mpodeccuii THMa «4elloBEeK — 3HaKoBas cucreMay. Paborta ¢
paboueii TeTpaabio it 1-ro rojga o0ydeHusl.
3anamue 3: Ilpakmuka. llens u 3anaun 3aHaTHs. Cxema MOBEAEHUS M BHEIIHUX IPOSBICHUM
TpPEX THUIOB JIMYHOCTU «MbIcnuTenb» (KOrHUTUBHBIN THIN); «CobeceqHuK» (3MOIMOHAIBHO-
KoMMyHHUKaTuBHBIN  Tum); «[Ipaktuk»  (mpaktuyeckwmit  THm). [IpodopueHTanmonnoe
yrnpaxHeHue «JIoBymku - kankanuuku». Pabora ¢ paboueil Terpanpto 11 1-ro roga o6ydeHus.
Tema 8. @axkTopbl BIAMsSIONIE HA BLIOOP Npodeccun.
3anamue 1: Teopua. Uenv u 3agaun 3anstus. GakTopbl BIUSIONME Ha BHIOOp mpodeccuu.
[Tpodopuenranmonnoe ynpaxuenue «lloctyns npodeccuonanay. Pabora ¢ paboueii TeTpaabto
uist 1-ro rona oOyueHusl.
3anamue 2: Ilpakmuxka. llens v 3amaun 3aHATUS. TUNNYHBIE OMIMOKU MPH BHIOOPE CBOETO
npodeccuonanpHoro nytu. IIpogopuentannonHoe ynpaxsHenue «llogapoxk ¢ Hamexkom».
Pabota c pabGoueii TeTpaabio it 1-ro roga 00y4deHusl.
3anamue 3: Ilpakmuka. 1lens u 3anaun 3ansatusd. Ha uro Bnusietr Be16op npodeccun? Kpurepuu
BeIOOpa mnpodeccun. IIpodopuenranmonnas wurpa «Jlydmmii moTtuB». PabGora c paboueit
TeTpaabio uid 1-ro roga o0ydyeHus.
Tema 9. JTanbl BbIOOpa y4eOHOIr0 3aBeeHHS.
3anamue 1: Teopua. llenv u 3amaun 3aHsaTusa. Kak B Oyaymiem BbeIOpaTh InpodeccHro.
[Tpodopuenranmonnas urpa: «Kto Bo uto ropaszn». Pabora ¢ paboueit Terpaapto s 1-ro roaa
00y4eHwusI.
3anamue 2: Ilpaxmuka. llens w 3agaum 3aHATUSA. OTanbl BbIOOpa y4eOHOrO 3aBEACHMS.
[Ipodopuentanmonnoe ynpaxuenue « [Bopueckue ycnexu». Padbota ¢ pabodeii TeTpaapio 1is 1-
ro roj1a 00y4eHHUs.
3anamue 3: Ilpakmuka. llens wu 3agaunm  3aHatus. CTpykTypa HpodecCHOHATBHOTO
oOpazoBanus  Ilpodopuenrtanmonnoe ympaxHenue «Kro ectb kTo?» Bcerpeua ¢
IpeCcTaBUTENsIMU Npodeccrii THMa «4enoBek - npupoaa». Pabora ¢ paboueit Terpaapio st 1-
ro roja o0y4yeHusl.
Tema 10. Inarnocruka. Onpenesenne npogeccuoHAJbHbIX CKJIOHHOCTENM.
3anamue 1: Teopusa. llens n 3anaun 3auatusi. Buasr npodeccnonanbHoOM nesrenbHocTH. PaboTa
¢ paboueit TeTpaapto s 1-ro roga oOydeHus.



3anamue 2: Ilpakmuxa. llenv w 3amaum  3aHsATUs. [umarHoctuka.  OnpeneneHue
Po(eCCHOHANBHBIX HHTEPECOB M CKIOHHOCTell (Meromuka JI. Mosamm). PaGora ¢ paGoueii
TeTpabio Juist 1-ro rona odyuenus. Pabora ¢ paboueii TeTpaapio 1ist 1-ro rona oOydeHusl.
3anamue 3: Ilpakmuxa. lens u 3anaun 3aHsatus. COOTHECEHUE PE3YJIBTaTOB TECTUPOBAHUS C
cnpodeccuoHaNbHBIME MHTEpecaMu H IutaHamu. [IpodopuenrammonHoe ynpaxsaenue «lliman
nanayay. Berpeua ¢ nmpencraBuTensiMu rpodeccuil TUMma «4enoBeK — XyA0KECTBEHHBINH 00pasy.
PaGoTa ¢ paboueii TeTpaapio Ay 1-ro roga oOydeHwus.
Tema 11. IlpodeccuonanbHO BaKHbIE KaUeCTBA.
3anamue 1: Teopusa. llenv u 3amaum 3ansatusa. OnpeneneHue mnoHsTus: IIpodeccronanbHO
BakHble KauyecTBa. lIpodopuentanmonnas urpa «lIpumensus. Pabora ¢ paboueit Terpanbio
Juist 1-ro rozna oOyueHusl.
3anamue 2: Ilpakmuxa. Llens u 3anaun 3ansatust. Kimaccudukanust npodecCuoHaIbHO BaKHBIX
kauectB (mo A.B. Kapnoy). I[Ipodopuenrannonnoe ympaxkuenue «llomapox ¢ HamMeKoOM».
PaGoTa c paboueit TeTpaapio ms 1-ro roma odydenus. Berpeda ¢ mpeacraButensiMu npodeccuit
THUTIA «YEJIOBEK 3HAKOBASI CHCTEMAa.
3anamue 3: Ilpakmuka. Lens u 3anaun 3ausatus. CTpykTypa npodeccruoHanbHONU MPUTOAHOCTH
(mo A.B. Kapnogy). [Ipodopuentanmronnas urpa «Jlabupunt». Pabora ¢ paboueit TeTpaapio 1ist
1-ro rona oOy4eHwusl.
Tema 12. Camoounenka.
3anamue 1: Teopusa. lleny u 3anaum 3aHsaTus. OnpezneneHue MOHATUS: caMmoollieHKa. Poib
CaMOOIICHKH B mpodeccruoHaabHOM camoonpenenennu. Pabora ¢ paboueil TeTpanpio aist 1-ro
roja o0yueHusl.
3anamue 2: Ilpakmuxa. llenvy u 3amaum 3anarug. OmnpeneneHUE MOHATHUS: CAMOOIICHKA.
Juarnoctuka ypoBHs camooleHku (o meroauke C. B. Kopanesa). Pabota ¢ paboueit TeTpaasio
1uist 1-ro royna oOyueHusl.
3anamue 3: Ilpakmuka. ens v 3agaun 3anatusa. CaMoolleHKa, Kak Beqyluil ¢akTop BeIOOpa
npodeccun. Ponp camoonenku B Bbibope mpodeccun. IlpodopuenrtanuonHas wurpa
«ABTonoptper». Pabora ¢ paboueit Terpaabto A 1-ro roga ooyueHusl.
Tema 13. IlpodeccuoHanbHbIe U )KU3HEHHbIE MJIAHBI.
3anamue 1: Teopusa. llenv un 3anaum 3aHsaTus. OnpeseneHue NOHATUNA: JKU3HEHHBIM IJIaH,
npodeccuoHambHBI  Iu1aH. CxemMa TOCTPOEHHS JIMYHOTO MPO(ECCHOHATIBHOIO IJIaHa.
[TpodopuenranmonHoe ynpaxHenue «llman moero Oynymero». PabGora ¢ paboueil TeTpaabio
i 1-ro rona o0y4eHus.
3anamue 2: Teopus. llenvy m 3amaum 3ansatus. [IpodeccroHanbHble U JKW3HEHHBIE IUIAHBI,
MOTHBBI M UX POJIb B MpOeCcCHOHAIBHOM camoonpenaeneHuu. Pabora ¢ pabouell TeTpaapio A
1-ro rona oOy4eHwusI.
3anamue 3: Ilpakmuka. llens wm 3amaum 3anatus. [locTpoeHwe NpPUMEPHOro JIMYHOTO
npodeccuonanbHoro 1iana. [Ipodopuentanmonnas urpa «20 000 mueit». Pabora ¢ paboueit
TeTpaabio uid 1-ro roga o0ydeHus.
3anamue 4: Ilpakmuka. lens u 3anaum 3aHatuss. COOTHECEHHE JAHHBIX JUATHOCTUKU C
MOCTPOCHUEM JIMYHOTO MpodeccuoHanbHoro miana. [Ipodopuentannonnas urpa «OQuH JeHb
U3 )KU3HW». PaboTa ¢ paboyeii Terpaapto i 1-ro roga o0ydeHus.
Tema 14.Torosoe 3ansitue.
Ilpakmuka. Uenv u 3amaun 3anstus. [lonBenenue urtoroB pabotsl. IIpodopuentanmonHoe
ynpaxHenue «[IpopxoncynpTanusay. Pabota c paboueil TeTpanpto 11t 1-ro roga o0ydeHus.



Y4eOHblIi IIaH NPOrpamMMBbl JAJIsl TPYNIIBI 2-T0 o2 00y4YeHust

Ne HaumenoBanue pasjaeJa, Kou1-Bo yacos DopMbI IPOBEACHUS

nn TeMbl O6mee | Teopus | llpaxtu aTTecTalu/ KOHTPOJIS
Ka

1. BBoaHoe 3ausTHE. 1 1 YcTHBI# onpoc

2. Uro takoe npodeccus. 1 1 VYeTHBli onpoc
camocTosTelbHas paboTa
(BeIMIONTHEHUE 3aMaHus. Paborta ¢
paboueii TeTpaapio)

3. CaMOOI1IeHKa U 2 2 YCTHBIN OMpoc, caMOoCTOsTEIbHAS

CaMOBOCITUTaHUE. paboTa (BBIIIOJTHEHUE
tectupoBanus. Pabota ¢ paboueit
TETpaabIO)

4. MotuBsl BbIOOpA. 1 1 YCeTHBIN ONPOC, CAaMOCTOSATEIbHAS
pabota (BBIIOJIHEHUE
tectupoBanus. Pabora ¢ paboueit
TeTpaabio)

5. Knaccudukanus npodeccuii. 2 1 1 VY CTHBIN 0npoc, caMOCTOsATEbHAs
paboTa (BBIIOJIHEHHE
tectupoBanus. Pabora ¢ paboueit
TETpaabio)

6. XapakTep U TEMIIEPAMEHT B 2 2 VYceTHBIl onpoc.

npogeccun. camocTosTelbHas paboTa
(BeImoTHEHUE 3a1anus. PaboTa ¢
paboueil TeTpazpio)

7. OMOIMOHAIIBHOE COCTOSTHUE 2 1 1 VY CTHBIN ONPOC, CAaMOCTOSITENbHAS

u ipodeccusi. paboTa (BBIIOJTHEHUE
TecTupoBaHus. Pabora c paboueii
TETpaabIo)

8. KauectBa nuuHocTH 1 2 2 YcTHbIH onpoc.

TpeOoBaHUs MPOdECCHH. camocTosTelbHas paboTa
(BbIMONTHEHUE 3aMaHus. PaboTta ¢
paboueil TeTpazpio)

9. WHuTepechl U CKIIOHHOCTH B 2 1 1 YcTHBINM onpoc, caMOCTOsTENNbHAS

BbIOOpE Mpodeccuu. paboTa (BBIIOJHEHUE
TecTupoBaHus. Pabora ¢ paboueit
TETPaabIo)

10. | AnropuT™m NpUHSATUS 2 1 1 VY CTHBIN ONpoC, CaMOCTOSITENbHAS

pELICHUH. paboTa (BBIIOIHEHUE
TECTUPOBAHU)

11. CnocoGHOCTH U 2 2 YcTHbI# ompoc.

npodeccuoHambHas
MPUTOHOCTb.

camocrosTelbHas paboTa
(BeImonHEHUE 3amanus. PaboTa ¢
paboueii TeTpapio)




12.

[{eHHOCTHBIE OpUEHTALIUN
JINYHOCTH.

VY CTHBIN ONpOC, CaMOCTOSITEIbHAS
paboTa (BBIIOIHEHUE
tectupoBanusi. Pabora ¢ paboueii
TETPaJbIO0)

13.

[Tpodeccus u 3m0poBbe.

YCTHBIN onpoc, caMOCTOsATENIbHAs
paboTa (BBIIOJIHEHHE
tectupoBanus. Pabota ¢ paboueit
TETpaablo)

14.

Ommbku B BBIOOpE
npodeccuu.

YcTHBIN onpoc.
camocTosTelbHas paboTa
(BeIMIONTHEHUE 3aMaHus. PaboTta ¢
paboueit TeTpabio)

15.

[Tytu nomyuenus npodeccuu.

YcTHbI onpoc.
camocrosTelbHas paboTa
(BeImosnHEeHUe 3aanus. Pabora ¢
paboueit TeTpaibio)

16.

CoBpeMeHHbIH PbIHOK Tpy/a.

YcTHBIM onpoc.
camocTosTelbHas paboTa
(BeImoTHEHUE 3a1anus. PaboTa ¢
pabouelt TeTpaibio)

17.

[IpunsiTue penieHus o
BbIOOpE Mpodeccun.

Y CTHBIN ONPOC, CAaMOCTOSITEIbHAS
paboTa (BBIIOJIHEHHE
tectupoBanus. Pabora ¢ paboueit
TETPaJIbIO)

18.

CamomnepesenTarus «Mos
npodeccus».

YcTHBIM onpoc.
camocTosTelbHas paboTa
(BeIMIONTHEHUE 3aMaHus. PaboTa ¢
paboueii TeTpaapio)

19.

Hrorosoe 3ausatue.

YcTHBIM onpoc.
camocTosTelbHas paboTa
(BbIMIONIHEHUE 3a1aHus. Pabora ¢
paboueit TeTpaibio)

Hroro:

36

12

24

Conep:xaHue y4eOHOr0 MJaHa MPOrpaMMBbl [Jisl TPYNN 2-T0 rofa o0y4eHust
Tema 1. BBenenmue.
Teopusa. Lenpy u 3anaun kypca. Conepkanue u cnenuduka 3anstuid. [IpoBeneHue MHCTpyKTaxa
1o TexHuKe Oe3omacHocTH (cM. mpuitokerre Nel(). 3HaAKOMCTBO € MPeAMETOM 4epe3 padoTy ¢
pabouelt TeTpaapo A 2-T0 Toaa 00 yJeHHs.
Tema 2. Uto Takoe npodeccusi.

Teopua. llenv wu 3agaun  3aHatus. OrmnpeneneHue TMOHATUS: YTO Takoe mpodeccus,
CHEUHaTbHOCTb, CIEUATU3aMs, JHUYHBIH NpodecCHOHaNbHBIN I1aH. Pa3mbliieHne Haj
BONpocaMu: 3aueM JIoAM ToiydatoT npodeccuto? 3auem moau Tpynsarcs? Pabora ¢ paboueit
TETPaJIblo JUIsl 2-T0 rojia 00y4eHus.




Tema 3. CamooueHKa U CAMOBOCIIMTAHUE.
3anamue 1: Ipakmuka. llens u 3agaun 3aHsaTus. lloHATHE ompeneneHus: CaMOOILICHKA.
Okcnpecc — Tect «Kak y Te0si ¢ camoorieHkoi». CamoolrieHKa, Kak BeAyluil ¢pakTop BeIOOpa
npodpeccun. Pomp camoouenkn B BbIOOpe Tnpodeccuu. IIpodopueHranmonHas wurpa
«Accommanusny. Pabora ¢ pabodeii TeTpapto Uit 2-TO To1a 00yUCHHUS.
3anamue 2: Ilpakmuka. lleny u 3anaum 3anarus. Juarnoctuka: meroguka «Krto s?» (aBTOp
Kynun Mak-Iloptinena). OmnpeneneHre TMOHATHS: CaMOBOCHHUTaHWE. OTallbl M TPHUEMBI
camoBocrnuTtanus. IIpodopuenranuonnas urpa «Astonoptper». Paborta ¢ paboueil Terpaabio
JUIst 2-10 rojia o0y4eHusl.
Tema 4. MoTussl BbiOopa npogeccuu.
Ilpakmuka. lens u 3amaum 3aHsaTHA. MotuBbl BbIOOpa mpodeccuu. llpodeccnonanbHbie
3anpocel. JlmarHoctuka: «MoTHuBBI BbIOOpa npodeccun». IIpodoprenranontoe yrnpaxHeHHe
«Jlenp u3 xu3HM...». Pabota ¢ paboueii TeTpaapio 11t 2-T0 roja 00ydeHusl.
Tema 5. Kinaccudukanus npodeccuii.

3anamue 1: Teopus. llenv u 3amaun 3ansatus. Yto takoe kiaccudukanusg. Kinaccupukanus
npodeccuit mo E. A. KuumoBy. Juarnoctuka: [uddepeHIHpOBaHHO AMATHOCTUYECKUIN
onpocHuk. [Ipodopuenrannonnas urpa: «JBoiiku-nsarepku». Pabora ¢ paboueil Terpaapio amns
2-T0 TOIa O0YUICHHUS.
3anamue 2: Ilpakmuka. lens n 3amaun 3anstusa. Knaccudukanus npodeccuit mo mpeamery
tpyna (mo E.A. KmumoBy). Cxema ommcanusi npodeccnoHaidbHON aesTenbHocTH. Pabota ¢
paboueii Terpampto s 2-To roma oOydeHus. IlpodopueHTanmoHHas OKCKypcHS B
oOpa3oBaTenbHOe YyupexaeHue r. HoBocuOupcka ¢ I1enbl0 3HAKOMCTBa ¢ mpodeccusimu,
OTHOCSIIIUMHUCS. K TUITY «4eJOBEK - YeJOBEK»: YUpedtCcOeHUss HaualbHO20 NPOpecCUOHANbHO20
obpaszosanus - npodeccuoHanbHbIN Juiel Ne 60.

Tema 6. XapakTep U TeMniepaMeHT B npogeccuu.
3anamue 1: Ilpakmuxka. lenb n 3agaun 3aHaTUA. XapakTep, TEMIEPAMEHT, CIOCOOHOCTH Kak
COCTaBJISIIOLIME YCIEMHON mpodeccuoHanbHO nearenbHocTu. IIpodopuenranmonnas urpa
«3amuT cBOM BbIOOPY. PaboTa ¢ paboueit TeTpaapio it 2-T0 rojia 00ydeHusl.
3anamue 2: Ilpakxmuxa. lleny w 3amaum 3aHsTusa. OIEHKAa 4YepT CBOETO XapakTepa.
Camoonucanue cBoux crocobnocret. IIpodopuenranmmonnas urpa «OauH JA€Hb U3 KUZHU.
PaGota ¢ paboueil Terpaapto g 2-ro roja oOyueHus. TeopeTHdyeckoe O3HAKOMIIEHHE C
oOpa3oBaTenbHBIMU yupexJeHussMu r. Capamyna ¢ IeJbl0 3HAKOMCTBA C IMpPO(eccHsMH,
OTHOCSIIIUMHUCS K THITY «4eJOBEK — TEXHUKA»: YUpedscOeHUs Ha4aibH020 NPoghecCUuoHaANbHO20
obpazosanus - TpoheCCUOHATBFHBIC YUMIIHILA U JTUIEH.

Tema 7. IMounoHaJbLHOE COCTOsIHUE U MTpodeccusi.
3anamue 1: Teopusa. llenv w 3agaun 3aHATHSI. DMOIMOHAIBLHOE COCTOSHHE JHYHOCTH, HUX
¢yHKIIMM B mpodeccnoHanbHON aedarenbHOCTU. [looKUTENbHBIE U OTPULIATENbHBIE CTOPOHBI
smoruu. IIpodopuentarmonnas urpa «Kpyr». Pabora ¢ paboueit TeTpampio s 2-ro rojaa
o0yueHusl.
3anamue 2: Ilpakmuxka. Llens u 3anaun 3anatus. Tect smouumii. PaboTa ¢ paboueil TeTpaabio
i 2-ro roaa ooydenus. [IpodopueHTanonHas S3KCKypcHsi B 00pa3oBaTeIbHOE yUpEexKIeHHE T.
M>keBcka ¢ 11eTbI0 3HAKOMCTBA € MPO(ECcCHsIMU, OTHOCALIMMHUCS K TUIY «4eJ0BeK - 3HAKOBasi
CUCTEMA»: YUpescOeHUsi HaualbHO20 NPOPheccUoOHAIbHO20 0bpazosanuss — MPOPECCHOHATbHBIN
yuneit Ne 19.

Tema 8. KauecTBa JJUYHOCTH U TPeOOBaHMsI Po(eccuu.

3anamue 1: Ilpakmuka. lens n 3agaun 3anatus. TpeboBaHus npodeccuu, NpeabsIBiIsieMble K



KayecTBaM JIMYHOCTH, a TaK ke TpeOOBaHUS MPEIbsBIsIEMble OOIIECTBOM MPU TPYAOYCTPOIlCTBE
10 TOW WM MHOM mpodeccun. YnpaxHeHue «Yuet tpeboBanuii nmpogpeccuny». Padora ¢ padboueit
TETPAAbIO UIA 2-TO T0/1a O0yUYCHHUS.
3anamue 2: Ilpakmuka. llenp w 3agaun 3aHATHA. 30HA ONTHMAILHOTO BBIOOpa Tpodeccuu.
[Tpodeccnonanbubie 3anpockl TMYHOCTU. [IpodopruenTtanronHoe yrnpaxkHeHue «KTo ectb KTo?».
PaGoTa ¢ paboueili TeTpaapio Il 2-T0 Toj1a 00ydeHUs
Tema 9. UHTepechl U CKJIOHHOCTH B BbIOOpe npogdeccuu.
3anamue 1: Teopus. lens u 3amaun 3ansatuss. IHTEpechl U CKIIOHHOCTH B BbIOOpE mpodeccum.
Huarnoctuka: meronuka «Kapra unrepecoB». [Ipodopuentanuonnas urpa «HoBbiii ropoay.
PaGora ¢ pabGoueii TeTpaapio A 2-T0 Toga 00yJICHHSI.
3anamue 2: Ilpakmuka. llene u 3amaum 3aHsaTus. VHTEpechl W CKIOHHOCTH B BBIOOpE
npodeccuu. MHTEpIpUTAINS PE3yNIbTaTOB TUATHOCTHKU. PaboTa ¢ pabodeil TeTpaapio ais 2-ro
roga oOyuenus. IlpodopHeHTalOHHBIE SKCKypCHH B 00pa30BaTeNbHBIC YUYPEKICHHS T.
WxeBcka ¢ IEJbI0 3HAKOMCTBA C MpodeccusMy, OTHOCSIIUMUCS K THUIY «4YeJ0BeK —
XYA0KeCTBEHHBbII 00pa3».
Tema 10. AJaropuTM NpUHATHS PellIeHHUA.
3anamue 1: Teopus. lenp u 3agaud  3aHATHS. AJTOPUTM TNPUHATHS — PELICHUS.
[Tpodopuenranmonnas urpa «Koposa». Pabora ¢ paboueii TeTpaapio st 2-T0 rojga 00ydeHusl.
3anamue 2: Ilpakmuka. leny u 3agaum 3apatus. [mrocsl u MHHYCH BbIOOpa mpodeccum.
[Tpodopuenranmonnas urpa «llimtoc, Munyc, uurepecHo». Pabora ¢ paboueii TeTpaapto 1ist 2-ro
rojia o0yueHusl.
Tema 11. Cnoco0HoCTh U Ipo(eccCHOHATIBLHASI IPUTOIHOCTb.
3anamue 1: IIpakmuka. ens u 3agaun 3anstus. OLeHka cBoux crocobHoctei. OleHka BUI0B
nesiteibHOCTH. COOTHOIIEHNE BHEIIHUX U BHYTPEHHUX MOTHUBOB MPEANOYTEHUHN MO OTHOILICHUIO
K TOMY Ui uHoMy npeamety. [Ipodopuenrannonnas urpa «Berepan» — «be3aensuuk». Pabora
¢ paboueii TeTpaapo 171 2-T0 ToAa 00y4eHHUs.
3anamue 2: Ilpaxmuka. llens w 3amaun 3aHsaTHs. CHOCOOHOCTH M MpoQeccHOHANIbHAS
npurogHocTh. [lo3HaBaTenbHBIE W JESATEIHHOCTHO-TIPAKTUYECKHE MOTHBBI  JESTEIHHOCTH
noOyxnatouiero uenoeka. IIpodopuenranmonnas urpa «AykUuMoH IieHHOCTei». Pabora ¢
paboueii TeTpaabio it 2-T0 To/1a 00ydeHUSI.
Tema 12. [leHHOCTHBIC OpHEHTALMH JHUYHOCTH.
3anamue 1: Ilpakmuxa. ens u 3amaum 3aHATHA. L[€eHHOCTHBIE OpHMEHTAIMM JIMYHOCTH.
BeisiBieHHe  CBOMCTB  IieJenoJiaratoime  IesTeabHOCTH. [TpodopuenrtanionHas urpa
«[Ipumensup». Pabora ¢ paboueil TeTpaabio it 2-ro roga o0yueHus.
3anamue 2: Ilpakmuxka. llenvy w 3amaum 3austusa. Jumarnoctuka: Tect «MoTopHas mpoba
[[IBapuanaepay. Pabota ¢ paboueit TeTpaapio A1 2-TO Toja 00yUeHHUSI.

Tema 13. Ilpodeccus u 310poBbe

3anamue 1: Teopusa. llenb u 3amaum 3aHATHS. 3HAUEHUE 370POBBS NMPH BbIOOpe mpodeccum.
Amnkera 310poBbs. [Ipodopuentanmonnas urpa «CobecenoBanue ¢ paboromarenemy». Pabora c
paboueii TeTpaabio JUIst 2-r0 ToAa 00yUSHHS.

3anamue 2: Ilpakmuka. lenp u 3amaun 3aHatug. OrpaHuyeHue npodeccuoHaTbHOM
MPUTOHOCTH TPU pazIuuHbIX 3aboneBaHusx. [IpodopuenrtannonHas urpa «OauH JeHb U3
*Ku3HW». Pabota ¢ paboueil Terpaabio Uit 2-ro roaa oOyueHus. Berpeua ¢ nmpencraBuTensMu
npodeccuii CBA3aHHBIX C HAYYHOU JCSITEIHHOCTHIO.



Tema 14. OmmoOku B BbI0OOpe npodeccuu
3anamue 1: Teopusa. lenv u 3amaum 3anstus. OmumOku B BeIOope mpodeccun. OCHOBHBIE
npo0OsieMbl BbIOOpa mpodeccun. Ilpodopuentaimonnoe ymnpaxaenue «51 xody OBbITh, Kak...».
PaGora ¢ pabGoueii TeTpaabio A 2-T0 Toga 00yJICHHSI.
3anamue 2: Ilpakmuka. llens u 3amaun 3aHsatus. OmuOKM, BO3HUKAIONIME TPU BBIOOpE
npodeccun. [Ipodopuenrannonnoe ynpaxnenue «Bwidbop». Pabora ¢ paboueli TeTpaapio ais
2-10 roj1a 00y4YeHHs.

Tema 15. Ilytu nmosny4yenusi mpodeccuu.
3anamue 1: Teopua. llenv u 3agaun 3ansatus. [Iytu nmonydenus npodeccun. Bo3aMoxHOCTH 1
IpEeuMyIIeCTBa Pa3IMYHbIX Y4eOHbIX 3aBeneHuil. [Ipodopuentannonnoe ynpaxuenue «/Jom —
pabotay. Pabota ¢ pabodeii TeTpabto 1ist 2-T0 To1a 00ydeHus.
3anamue 2: Ilpakxmuxa. llens w 3amaum 3ansatus.  [IpodeccnonanbpHble yumnuma u
npodeccuOHANbHBIE JUIEH, TEXHUKYMbl M KOJUIeIKM, Bysbl Yamyprckoit PecrnyOnmkw,
ynpaxHeHue «JlerektuBbl». Pabota ¢ paboueit TeTpaabio ajs 2-ro roga 00y4eHus..

Tema 16. CoBpeMeHHBII1 PbIHOK TPYyAA.
3anamue 1: Teopus. llens u 3anaun 3ansaTuss. CoBpeMEHHBIM pbIHOK Tpyna. COCTOSIHUE PBIHOK
Tpyna. Tenaenuuu peinka Tpyaa. Pabora ¢ paboueit TeTpaapio Ais 2-ro rojga o0y4eHusl.
3anamue 2: Ilpakmuxa. lens u 3anaun 3ansatus. CoBpeMEHHBIM pPHIHOK Tpynaa. PeHTuHr
npodeccuii U npodecCHOHANIBHBIX y4eOHBIX 3aBeneHui. lIpodopueHTannoHHOEe yrpaKHEHHE
«Moii repoii». PaboTa ¢ pabodeii TeTpanpto 1Jist 2-T0 roj1a 00y4YeHHSI.
3anamue 3: Ilpakmuka. lleny w 3amaum 3aHatus. CoBpeMEHHBIH pPBIHOK Tpyna. Pabora c
paboueii TeTpaapio Uid 2-T0 rojia 00yueHusl.

Tema 17. Ilpunsitue pemenusi o0 Boidope npodgeccuu.
3anamue 1: Teopua. lenv u 3amaum 3anatud. llpunarue pemeHuss o BeiOOpe mpodeccHm.
Metoapl HacTpolik Ha BeIOOp npodeccuun. [IpodopueHTtanronHoe ynpaxuenue « — qoma, s —
Ha pabotrey. Pabota ¢ paGoueit TeTpaabio A 2-ro rofa 00ydeHus.
3anamue 2: Ilpaxmuka. lens n 3agaum 3aHsaTHs. PakTophl, BIMSIONIME Ha JalibHEHIIee
obpaszoBanmue. @Daxtopsl BbIOOpa mnpodeccun. Juarnoctuka: ONPOCHUK IS BBISBICHUS
TOTOBHOCTHU K BbIOOpY npodeccuu. IIpodopuentanuonnoe ynpaxuenue «lIpuspanuey». Pabora
¢ paboueil TeTpajpio sl 2-T0 roj1a 00yUEHHUS.
Tema 18. Camonpesentanus «Most mpodeccus

3anamue 1: Teopusa. llen u 3amaum 3aHATHA. O3HaKOMJIEHHE YYalUXCAd C OCHOBaMH
camonpeseHTanuu. Pabora ¢ paboueit TeTpaipio s 2-T0 roja o0y4eHus.
3anamue 2: Ilpakmuka. llens u 3anaun 3ansatus. [IpoektHas pabota «Mosi mpodeccus».
[Ipodopuentanmonnoe ymnpaxuenue «lIpodeccuss na OykBy». [Ipodopuenrannonnas urpa
«O0mree manHo». PaboTa ¢ paboueit TeTpaabio A 2-T0 To/1a 00ydeHusI.
3anamue 3: IIpakmuka. Lens u 3anaun 3ansatus. CaMmonpe3eHTanus yqaumxcs no reme: «Mos
npodeccusi». Pabota ¢ paboueit TeTpaabio s 2-T0 roj1a 00ydeHUsI.

Tema 19. UTorosoe 3aHsiTue
Ilpakmuxka. lenv u 3amaun 3ansatus. [logBenenue utoroB paboTel. IIpodopueHTarmoHHoOe
yrpaxHeHne «3Haellb JU Thl CBOIO Oyaylryro mpodeccuto?». Pabora ¢ paGoueit TeTpaapto ams
2-T0 TO1a O0YUICHHUS.



Y4eOHbIi NJIAH POrpaMMBbl Il TPyNnbl 3-10 roga o0y4eHust

Ne HaunmeHoBaHue Kox-Bo yacoB ®opMbI IPOBeAeHNUA aTTeCTANMN/
nn pasneJia, TeMbl O6mmee | Teopus | Tlpaxtu KOHTPOJIA
Ka

1. BBoaHoe 3ausTHE 1 1 VYcTHBIH onpoc

2. | IlpencraBnenue o cebe 1 1 YcTHbIT OTIPOC.CaMOCTOSATEIbHAS
u npoeccun pabota (BbImoiHEeHUE 3anaHus. Pabora

¢ paboueii TeTpaabio)

3. | Camoouenka 1 1 YeTHBIE  ompoc,  caMOCTOATEIbHAs

paborta (BBIIOJHEHUE TECTUPOBAHUS.
Pabota c pabGoueii TeTpaabio)

4. | Iloctpoenue obpaza 1 1 YcTHBI# omnpoc.
npodeccuoHaIbHOTO camocTosTeNbHas paboTa (BbIIOJIHEHHE
Oyayiero 3anmanus. Pabora ¢ pabodeii TeTpaapio)

5. | Crparerus 1 1 YceTHBI onpoc.

NPaBUIBHOTO BEIOOPA caMmocCTosITeNIbHas padoTa (BBIMOJIHEHUE
npodeccuun 3amanus. Pabora ¢ paboueii TeTpaapio)

6. | 30Ha ONTUMAIBHOTO 1 1 VYcTHbIl onpoc.

BBIOOpa ipodeccru caMOCTOSTENIbHAsI paboTa (BBIMOJTHEHUE
3amanus. Pabora ¢ paboueii TeTpaanio)

7. | Tunuunbie oMIMOKH 1 1 YcrHbIi onpoc.
npu BeIOOpE caMmocTosITeNbHas padoTa (BBIMOJIHEHHUE
npodeccuu 3anmanus. Pabora ¢ pabodeii TeTpaapio)

8. | Ommbku npu BeIOOpE 1 1 VYceTHbIl onpoc.

CBOETO caMmocCTosiTeNIbHas paboTa (BBINOJIHEHUE
npodeccuoHaIbHOTO 3ananus. Pabota ¢ paboueli TeTpaapio)
MyTH.

9. | JInunsrii 1 1 YcTHbI# omnpoc.
npoheccuoHaNbHBIN camocTosITeNbHas paboTa (BBIIOIHEHHE
TIaH 3agaHus. Pabota ¢ paboueit TeTpaipio)

10. | CxnoHHOCTH M 2 1 1 YCeTHBIE  OmpoC,  CaMOCTOATEIbHAs
UHTEpECHI B BEIOOpE paboTa (BBIMOJHEHUE TECTUPOBAHUS.
npodeccun «Xouy» Pabora c paboueii TeTpaibio)

11. | UunuBuayanbHbIC 1 1 VYCTHBIE  ONpPOC,  CaMOCTOSITENbHAS
WHTEPECHI pabota (BBITIOJIHEHUE TECTHPOBAHMS.

Pabora ¢ paboueii TeTpaapio)

12. | Bo3amoxHOCTH B 2 1 1 VYCcTHBI  Olpoc,  CaMOCTOATEIbHAs
npodeccuoHaIbHON pabota (BBINOJHEHHWE TECTHPOBAHUS.
nesaTenbHOCTH «Mory» PaGora c paboueii TeTpaabpio)

13. | TemmepameHT B 1 1 YcTHBIN ompoc.

poeCCHOHATHPHOM
CTaHOBJICHUU JIMYHOCTHU

camocTosITeNTbHas pa0boTa (BBITIOTHCHHE
3ananus. Pabota ¢ paboueii TeTpaapio)




14.

Junarnoctuka. MoOTUBBI
BEIOOpA mipodeccuun

YCTHBIE  ompoc,  caMOCTOSITETIbHAs
pabota (BBINOJHEHHWE TECTHPOBAHUS.
Pabota c pabGoueii TeTpaabio)

15. | Heucuepnaemocth YcerHpii  ompoc,  caMOCTOSITEIbHAs
YeJIOBEYECKUX paborta (BBIOJHEHUE TECTUPOBAHUS.
pecypcoB Pabota c pabGoueii TeTpaabio)

16. | Muoroo6pasue Mupa YcTHbIl onpoc.
npodeccuit caMmocCTosiTeNIbHas padoTa (BBIMOJIHEHHUE

3amanus. Pabora ¢ paboueii TeTpaapio)

17. | IlpodeccuorpamMmma u YcTHBIH omnpoc.
aHau3 npodeccuit camocTosTeNnbHas padoTa (BbIIOJIHEHHE

3amanus. Pabora ¢ paboueii TeTpapio)

18. | Uennoctu Tpyna YcTHbIl onpoc.

caMmocCTosiTeNIbHas padoTa (BBIMOJIHEHHNE
3aganus. PaboTa ¢ paboueli TeTpanpio)

19. | Tpyn B YcTHbIl OTIPOC.CaMOCTOSTEIbHAS
npodeCcCHOHAIBHON pabora (BbIOJHEHHE 3aaaHus. Pabora
JESITEIbHOCTH ¢ paboueii TeTpaabio)

YelnoBeKa

20. | Knaccuduxanms YcTHbIl onpoc.
npodeccuit caMmocTosiTeNbHas padoTa (BBIMOJIHEHHUE

3amanus. Pabora ¢ paboueii TeTpaapio)

21. | duarnoctuka. Kapra VYCcTHBIE  ompoc,  caMoOCTOsITeNIbHAs
CKJIOHHOCTEH 1 paboTta (BBIMOTHEHHE TECTUPOBAHUS.
MHTEPECOB PaGora c paboueii TeTpaabpio)

22. | ®opmyna npodeccun YcTHBIN onpoc.

caMmocCTosITeNbHas padoTa (BBIMOIHEHUE
3ananus. Pabota ¢ paboueli TeTpaapio)

23. | Camono3HaHue YcTHBI onpoc.

caMmocCTosiTeNIbHas paboTa (BBINOJIHEHHE
3ananus. Pabota ¢ paboueii TeTpaapio)

24. | [TpuHIHAIIBI YcTHBIN onpoc.

(dbopMupOBaHUs PBIHKA caMmocCTosITeNTbHas padoTa (BBIOJIHEHHNE
TpyIa 3amanus. Pabora ¢ paboueit TeTpapio)

25. | Dramel BeIOOpa YcTHBI onpoc.
y4eOHOTO0 3aBe/IeHUs caMmocCTosiTeNIbHas padoTa (BBINOJIHEHHE

3ananus. Pabota ¢ paboueii TeTpaapio)

26. | Matpwura Beroopa YeTHBIE  ompoc,  caMOCTOATEIbHas
npodeccun paboTta (BBIIOJHEHHE TECTUPOBAHUS.

Pabota c pabGoueii TeTpaapio)

27. | CocraBieHue JUYHOTO VYcTHbIl omnpoc.




npodecCuoHaIbHOTO caMocCTosiTeNIbHas padoTa (BBINOJIHEHHE
nJiaHa 3ananus. Pabota ¢ paboueli TeTpaapio)
28. | UToroBoe 3aHATHE. 1 1 VYerHpli  ompoc,  camMoOCTOsITEIbHAs
paborta
Hroro: 36 12 24

Conep:xaHue y4eOHOr0 NJIaHA MPOrpaMMBbl 1Jisl Tpynn 3-ro roaa o0y4eHust
Tema 1. BBenenne.
Teopus. lens u 3agaun kypca. Conepxkanue u crienuduka 3aasatuii. [IpoBeneHne HHCTpyKTaxa
10 TEXHUKE 0€30MacHOCTU. 3HAKOMCTBO C IPEIMETOM uepe3 paboTy ¢ pabodel TeTpalpio A
3-ro roga o0y4JeHus.
Tema 2. IlpeacraBiieHue o cede u nmpodeccuu.
Teopua. lleny n 3agaun 3ansatus. IIpodeccuonanbHoe camoonpenenenue. IIpencrasienue o
cebe u mpodeccun. OrnpeneneHue MOHIATUN: HHTEPEC, MPOPECcCHs, CIeNUAIBHOCTD, TOKHOCTD
[Tpodopuenranmonnoe ynpaxuaenue «lIpodeccus Ha OykBy». Pabora ¢ paboueli TeTpaapio s
3-ro roa 00y4eHusI.
Tema 3. CamooneHnka.
Ilpakmuka. llens w 3amaum 3aHatus. OmnpeneneHue TOHSATHS: CaMOOICHKA. JlmarHocTHKa
ypoBHsl camooueHku (o meronuke C.B KoBaseBa). PaGora ¢ paboueil Terpaapio i 3-ro roja
oOyueHusl.
Tema 4. IlocTpoenne o0pa3a npogecCHOHATBHOI0 OyAyLIEro.
Ilpakmuxa. Llens u 3agaun 3aHsaTus. [loctpoenue obOpaza npodeccuoHaIbHOro Oyayllero.
[Tpodopuenranmonnoe ynpaxuenue «lIpuzBanue». Pabora ¢ padboueil TeTpaapio a1 3-To roja
oOyuenus. [IpodopueHTanMOHHBIE OJKCKypcMH B  00pa30BaTelbHBIC  YYPESKICHHUA T.
HoBocubupcka ¢ 1enpio0 3HAaKOMCTBA C MPOQGECCHSIMHU, OTHOCAIIMMHUCS K THITY «4YeJI0BEK —
YeJI0BeK».
Tema 5. Ctparernu npaBuJIbLHOI0 BbIOOpA.
Teopus. Llens u 3aaun 3auaTHsL. CTpaTeruu npaBuiIbHOTO BbIOOpa. IIpodopuentanronnas urpa
«[Ipumensup». Pabora ¢ pabouelt Terpagpio s 3-ro roga oOydeHus. TeopeTnueckoe
O3HaKOMJIEHHE C O0Opa30BaTEeNbHBIMU YUPSKICHUSIMU YAMYpTCKOoH PecmyOmuku ¢ 1enbro
3HAKOMCTBA € TPO(PECCUIMH, OTHOCSITUMHUCS K THITY «4€J0BEK — TEXHHKA.
yupexcoeHusi cpeone20 npogeccuorHarbHo20 0o6pa3o06anus - KOJUICIHKA U TEXHUKYMBI:
Tema 6. 3oHa onTUMAJIBLHOTO BLIOOPA.
Ilpakmuxka. llens u 3aauu 3aHATHS. 30HA ONTUMAIbHOTO BbIOOpa. PaKTOpbI, BIAMSIONIME Ha
BbIOOp obsactu Oynymeit npodeccun. CeMp maroB i omnpeaeneHus Oyaymield mpodeccuu.
Pabota ¢ paboueii TeTpanpto A1 3-T0 rojia 00y4eHusl.
Tema 7. Tunnunble oIMOKU NPHU BbIOOpe npodeccun.
Ilpakmuxa. ens u 3anaun 3aHsatud. Tunudnele ommOKku npu BbiOope mpodeccun. Paborta c
paboueil Terpanpio ans 3-ro rona odyuyeHus. Berpewa ¢ mpencraButensMu npodeccuil THIa
«4eJIOBEK - IPUPOJIar.
Tema 8. OumoOku nmpu BbIOOPE cBOEro NPodeccuoOHAIBLHOIO MYyTH.
Ilpakmuxka. llenp u 3agaun 3anatug. OmmOKH pu BeIOOpPE CBOEro MpodhecCHOHaNbHOTO MyTH.
®daxTophl, BIUAIOIIKE Ha BbIOOpP mpodeccuu. Pabora ¢ paboueil Terpaapto st 3-ro roaa
oOyuenus. [IpodopreHTalMOHHbIE SKCKYPCHUU B 00pa30BaTeIbHbIC YUPESKICHHUS.




Tema 9. JInunHblil po¢ecCHOHATBLHBIN IJIAH.
Teopusa. lens n 3agaun 3ausaTus. OmnpenesneHue MOHATHS: JIMYHBIA MPo(ecCHOHANBHBIN IIaH.
Cxema TMOCTPOEHHUS JHMYHOTO mpodeccuoHambHOro Iuiana. llpodopuenrtanuonHas wurpa
«CotBopenne mupa». [Ipodopuenranmonnoe ynpaxuenue «Kto ects kto?». Pabora ¢ paboueit
TETPaAbIO UIA 3-T0 To/1a O0yUYCHHUS.
Tema 10. CkJI0HHOCTH M HHTePeChI B BbIOOpe npodeccun «Xouy».
3anamue 1: Teopus. lenv n 3agaun 3anatus. OnpeneseHUe MOHITHH: UHTEPEC, CKIOHHOCTD.
Huarnoctuka: Ankera M.P. I'mu3Oypra. OmpeneneHne 3HAYMMOCTH Pa3IUYHBIX OXHUIAHHM.
[Ipodopuenranmonnoe ynpaxnenue «JIoBymku - kankaHuukuy. Pabora ¢ paboueit TeTpaabio
Juist 3-ro rosa oOy4eHusl.
3anamue 2: Ilpakmuka. lleny u 3amaum 3ansatus. Knaccudukanus LEHHOCTEH >KU3HU H
kapbepsl (o 1. Ceromep). [Ipodopuenranmonnas urpa «OauH neHb U3 xKu3HH». Pabota c
paboueii TeTpaapio i 3-r0 rojia 00yueHusI.
Tema 11. UuaguBuayaJibHbIe HHTEPECHI.
Ilpakmuxka. Uenb u 3anaun 3aHsaTus. MHAMBHUyanbHBIe UHTEpECHl. J[MarHOCTUKA: BBISBICHUE
MHTEpECcOB ydamuxcs mo meronuke «Kapra unrepecos». Pabota ¢ paboueit TeTpaapio s 3-ro
roga obydenus. [Ipodopuenranmonnas urpa «Oaun neHb w3 xu3HuU». [Ipodopuenrtaonnas
IKCKYPCHsI B 00pPa30BaTEIbHOE YUPEKICHHUE.
Tema 12. Bo3mo:xkHOCTH B IPo¢ecCHOHATBHOM JesiTeJIbHOCTH «Mory».
3anamue 1: Teopusa. llenv w 3amaum 3aHATHS. BO3MOXHOCTH B TpodecCHOHATBHOM
nesteibHOCTH «Mory». AHKeTa 310poBbsi. PaboTa co cxemol «310poBbe U BEIOOP TPOGECCHI.
CBs3b THNA JTUYHOCTH U TUMA MpodeccruoHanbHoi cpensl. [Ipodoprentannontoe yrnpaxHeHue
«om — pabGortay. Pabota ¢ paboueii TeTpaabio A 3-ro rojga o0y4yeHusl.
3anamue 2: Ilpakmuka. lenv u 3amaum 3ansatus. JuarHoctuka: Tumbl nuyHOCTH (TIO
meronuke JI. Tommanpma. Tunbl  npodeccHOHanNbHOW — HANPaBICHHOCTH  JTHYHOCTH.
[Tpodopuenranmonnoe ynpaxnenue «5 xouy ObITh, Kak...». Pabora ¢ paboueit TeTpaapio st 3-
ro roja o0y4eHusl.
Tema 13. TemnepameHT B npogecCHOHATBHOM CTAHOBJICHUH JIMYHOCTH.
Teopusa. llenv u 3amaun 3aHsaTus. OmnpeneneHue NOHATHA: TemrepameHT. UYerblpe Tuma
TemnepaMeHnTa. [lcuxonornueckas xapakTepuCTHKa TUIIOB TEMIIEPAMEHTOB. YTIPa)KHEHHUE «YUeT
TpeboBanuit npodeccumn». Pabora ¢ paboueit TeTpabio 11t 3-ro roga 00yueHHsL.
Tema 14. /Imarnocruka. Motussl Bbi0Opa npogdeccun.
Ilpakmuxa. llens u 3anaum 3aHstus. [uarHoctuka: «MoTuBBI BeIOOpa podeccun». Padora ¢
paboueil TeTpaabio Uit 3-ro roaa o0yueHHs.
Tema 15. HencuepnaeMocTh 4ej10Be4eCKUX PeCypcoB.
Teopusa. ens u 3apaun 3ausatus. Knaccudukarms npodeccuit mo k. lNomnanga. Onpenenenue
HNOHSTUN THUII JIUYHOCTH, IpodeccuoHanbHas cpena. ConocraBieHUe TUIIOB JIMYHOCTU U TUIIOB
npodeccuoHaIbHON cpebl. PaboTta ¢ paboueit TeTpanpo s 3-To roja oOydeHus..
Tema 16. Muoroo6pasue mupa npodeccuii.
Ilpakmuxa. llens u 3anaum 3asatus. JuarHoctuka: «OnpeneneHue MpodhecCHOHATBHBIX
npennoureHuit» (mo meroauke J[x. ['ommanna.). Pabora ¢ paboueit Terpaapto ans 3-ro ronaa
o0yueHusl.
Tema 17. Ilpodeccuorpamma u anaaus npodeccuii.
Ilpakmuka. Uenb u 3amaun 3aHATHS. XapaKTEPUCTHKA PEATUCTHUUECKOrO THUIA JUYHOCTH H
tuna npodeccuonanpbHoil cpeabl. Ilpodeccun, oTHOcAmMEcs K PEATUCTHUECKOMY THITY
anaHocTH. [IpodopueHTaninonHoe ynpaxxHeHHe «3Haelllb JIU Thl CBOIO OyAYIIYIO MPOPeccuo?».



[Ipodopuentanmonnas urpa «Tpu cyasOb». Pabora ¢ pabodeit terpampio s 3-ro roaa
o0Oy4eHusl.
Tema 18. LlennocTu Tpyna.
Ilpakmuka. lenb u 3a1auu 3aHATUSA. XapaKTEPUCTUKA MHTEIIEKTYaJbHOIO THUIA JUYHOCTH U
tuna nupodeccuoHanbHoOil cpensl. [Ipodeccun, OTHOCSIUECS K HHTEIJICKTYAIBHOMY THILY
auuHocTH. [Ipodopuenranmonnoe ynpaxuenue «lloctyns npodeccuonana». Pabora ¢ padboueit
TeTpaabto Juig 3-ro roxa oOydeHus. IIpodopuentaunonnas wurpa «CobecenoBaHue c
paboronarenem». IIpodopueHranmonHas 3KCKypcuss B 0Opa30BaTENbHOE YUPEKICHUE T.
HoBocuOupcka ¢  Leiabl0  3HAKOMCTBA €  NPOMECCHSAMM:  YuUpedcOeHus  blCULe2o
npogheccuonanvnozo  obpazosanus — HOBOCHOMPCKUN TOCYHApCTBEHHBIH  YHHBEPCHUTET
TEJIEKOMMYHHUKAIMH U HH()OPMATHKH.
Tema 19. Tpyn B npogeccnoHaIbHOI 1esITeIbHOCTH Ye10BeKa.
3anamue 1: Ilpakmuxa. llenb n 3agaun 3aHATHA. XapaKTEpUCTHUKAa COLMAIBHOIO THUIA
JUYHOCTH U THMA npodeccuoHanbHoi cpensl. [Ipodeccun, oTHOCAIMECS K COUUATIBHOMY TUITY
auuHocTH. IIpodopuenranumonnoe ynpaxHenue «Ilate marosy. IIpodopuentannonnas urpa
«Berepan - 6e31enbHUKY». PaboTa ¢ paboueil TeTpaipio A 3-ro rojia o0y4eHus.
3anamue 2: Ilpakmuxa. llenp w 3amaun 3aHATHSA. XapaKTEpUCTHKA COLMAIBHOTO THUIA
JMYHOCTH U THIA mpodeccuoHanbHoi cpensl. [Ipodeccun, oTHOCAIMECS K COUATBHOMY THITY
muaHocTH. [Ipodopuenranmonnoe ynpaxuenue «Kaznposblit Bompocy.
Tema 20. Knaccudukauus npodeccuii.
Ilpakmuxka. lenb u 3agaun 3aHsaTusl. XapakTepUCTUKA KOHBEHI[MOHAIBHOIO THUIIA JUYHOCTH U
tuna npodeccruoHanbHo cpenpl. Ilpodeccun, oTHocsAmMecs K KOHBEHIMOHAIBHOMY THUILY
auuHocTH. Ilpodopuentannonnoe ymnpaxHeHue «J[Boiiku - nsaTepku». Pabora c¢ paboueit
TeTPaablo [uid 3-ro roj1a 00y4YeHus.
Tema 21. /Imarnocrtuka. Kapra ckJ10HHOCTEH M HHTEPECOB.
3anamue 1: Ilpakmuka. llens u 3agaun 3aHATHA. XapaKTEPUCTHKA MPEANPUHUMATEIHLCKOTO
TUNIAa JIMYHOCTH W TUna mnpodeccruoHanbHOM cpenpl. [Ipodeccun, oTHOcsAmMecs K
OpeIpUHUMATEIbCKOMY THUIy JUYHOCTH. IIpodopuenranmonnoe ynpaxuenue «llpuemHuas
komuccus». [Ipodopuenranmonnas urpa «OTkpbiTHe GupMb». Pabora ¢ paboueil Terpaabio s
3-ro roga o0yueHwus.
3anamue 2: Ilpakmuka. llens u 3agaun 3aHATHA. XapaKTEPUCTHKA MPEANPUHUMATEIHCKOTO
TUNA JIMYHOCTH M TUNa npodeccuoHambHO cpeabl. [Ipodeccun, oTHocsAmmecs K
IpeANpUHUMATENBCKOMY THITY IMYHOCTU. PaboTa ¢ paboueil TeTpaapio i 3-ro roaa oOyueHwus.
[TpodopreHTanoHHOe yIpaXXHEeHHEe «3aIlUTH CBOM BBIOODY.
Tema 22. ®dopmyna npodeccuu.
3anamue 1: Teopua. llenv u 3amaum 3astud. IlpaBuna BwiOOopa mnpodeccun. Tabnuma
«®opmyia Beibopa mpodeccuny». Pabora ¢ paboueit Terpaabio s 3-ro roga 00y4eHus..
3anamue 2: Ilpaxmuka. llens u 3amaum 3aHATHA. XapaKTEPUCTHKA apTUCTUYECKOTO THIIA
JUYHOCTH M THUMa npodeccuoHambHOl cpensl. Ilpodeccun, oTHOcAmMEcs K apTHCTUYECKOMY
Tuny Ju4HOocTU. [IpodopueHTanmOHHOE — YyIpaKHEHHE «I xouy OBITh, KaK... ».
[Tpodopuenranmonnass urpa «lIpusBanue». Pabota c paboueil TeTpaapio ans 3-ro roja
oOyuenus. [IpodopueHTanmonHas 3KCKypcHs B 00pazoBaTenbHoe yupexaenue c. KapakynuHo ¢
1[EJIbI0 3HAKOMCTBA C MpodeccusiMyU My3bIKAIbHON MIKOJIBI U IIKOJIBI HCCKYCTB.
Tema 23. Camono3nanue.
3anamue 1: Ilpakmuka. lens u 3agaun 3aHsaTHs. XapaKTEepUCTUKA MPEANPUHUMATENHCKOTO
TUNIA JIMYHOCTHU W Tuna npodeccuoHambHOW cpenbl. Ilpodeccun, oTHOcAmmecs K



HOpeNpUHUMATENIbCKOMY Tully JudHocTU. [IpodopueHranmonHoe ynpaxhHeHue «lIpuemnas
komuccus». [lpopopuenranuonnas urpa «OTkpbiTHE GUupMb. PaboTta ¢ paboueit TeTpanpio 1is
3-ro rosa o0y4eHusl.
3anamue 2: Ilpakmuxa. Lens m 3amaun 3aHsATH. XapaKTepUCTUKA IPEIIPUHUMATEIbCKOTO
TUNIA JIMYHOCTH W TUna TnpodeccuoHanbHo cpensl. [Ipodeccun, oTHOCsAIHECS K
HpeANpUHIMATEIBCKOMY THITY IMYHOCTU. PaboTa ¢ paboueil TeTpaapio i 3-ro roga oOyyeHwus.
[TpodopueHTanoHHOe yIpaxkHeHHe «3aluTu cBoi BeIOop». IIpodopreHTaiioHHas SKCKypcust
B oOpa3oBarenbHOE YyupexJaeHue T. VkeBcka C IeJpl0 3HAKOMCTBAa C HpodeccusimMu:
yupescoeHus evicuieo  npogheccuonanvHo2o oopaszoeanus - Y AMypTCKOTO TOCYIapCTBEHHBIH
arpapHbIil YHUBEPCUTET.
Tema 24. IlpuHuunsl GopMHPOBaHHUs PbIHKA TPyAA.
3anamue 1: Teopus. llenv u 3anaum 3aHsaTud. [IpuHIMIB U1 MeTOIBI (DOPMUPOBAHHS PHIHKA
Tpyaa. Pabora ¢ paboueit TeTpaapio s 3-T0 roga ooydeHusl.
3anamue 2: Ilpakmuka. Buner  mpodeccuorpamm  u  mcuxorpamm.  CoaepikaHue
npodeccuorpamMmel.  CpaBHUTENbHBIA aHanu3 npodeccuorpamm. Ilpaktuyeckas pabora:
coctaBbTe IpodeccruorpaMmmy cBoet Oyaymieit nmpodeccuu. Pabora ¢ paboueit TeTpaapio ans 3-
ro roja o0y4yeHusl.
Tema 25. Itanbl BbI0Opa yueOHOI0 3aBe/ieHUS.
Teopus. llonstie npodeccnoHanbHON dTUKU. CHCTEMBI TPO(ECCHOHATBHBIX MOPAJIbHBIX HOPM
(Hanpumep «rpodeccuoHanbHas 3THKA IOPUCTa»). HampaBiieHUS 3THYECKUX HCCIEeIOBaHUIN
OTHOCUTEIIFHO OCHOBaHUU MpodecCHOHANBLHON aesTrenbHOoCcTH. HeoOxomuMmbie TpeOOBaHUS K
pasnnyHbIM npodeccusiM. PaboTa ¢ pabouelt TeTpanbto 11 3-ro roj1a 00y4yeHus.
Tema 26. MaTpuua Bpi0Oopa npogeccun.
Ilpakmuxka. 11yt nomyuyeHus npoeccuoHaIbHOr0 00pa3oBaHus B Y AMYpPTCKOH pecryOimke.
CpencTBa noiaydeHus: UHGOPMALMK O PhIHKE TPYAA U MYTSIX NPpo(hecCHOHATIBHOTO 00pa30BaHMUs.
Buast u  ¢dopmbl mnonydeHus mnpodeccuoHanbHOro oOpa3oBaHuA.  Buasl  yupexaeHui
npodeccuoHanpHoro oobpasoBanus. I[lpakTuueckas paboTta: mouck HHGOpPMaAMU O MYTAX
noJtydeHus: mpodeccuoHambHOro 00pa3oBaHHs W TPYJAOYCTpOiCTBA. BapuaHThl nambHEWIIEro
oOpa3oBanus (paboTa co cHnpaBOYHMKOM «AOuTypueHT»). OOOCHOBaHME BBIOOpa y4eOHOIO
3aBezieHus1. Pabota ¢ paboueit TeTpanpio A 3-T0o roja oOydeHus.
Tema 27. CocTaBiieHue JMYHOI0 NPO(eCcCHOHATBHOIO IIAHA.
Ilpakmuxa. Cxema JIMYHOTO NpodeccuoHalbHOro MmiaHa. [locTpoeHne NMpUMEPHOro JIMYHOTO
npodeccuoHanbHoro miaHa. CooTHECeHHE NaHHBIX JUATHOCTUKU C TOCTPOEHUEM JIMYHOTO
npodeccuonanbHoro miaHa. IIpodopuenranuontoe ynpaxksenue «llman moero Oymayiiero».
Pabota c pabGoueii TeTpaabio yis 3-T0 roj1a 00y4eHUsI.
Ilpakmuka. [yt nonyuenus npodeccuoHaIbHOT0 00pa3oBanus B Y iMypTckoi Pecrybnuke.
CpenctBa noayyeHus: HH(GOPMALIMK O PhIHKE TPyAa U MyTIX NPOPECCHOHAIBHOIO 00pa30BaHus.
Bunet u  ¢dopmbl modydeHuss npodeccHOHaNIbHOrO 00pa3oBaHUS. Bunsl  yupexnenuit
npodeccuoHaabHOro oopazoBanus. Pabota ¢ paboueil TeTpaapio s 3-T0 roja 00y4eHusl.
Tema 28. Utorosoe 3ansiTue.
Teopua. VnpopmupoBanue o BOCTpeOOBaHHOCTU TNpodeccuil Ha pbIHKE TpyAa YAMYpPTCKOM
Pecny6nuku. Spmapka npodeccuii B Kapakynnackom paiioHe uepes pa3indHble BUbI TIPoO.

Ilpozpamma evinoanenus nPopheccuoHaIbHbLIX RPOO 0OYUAIOUWUMUCS 8 NPOUECCe
npoghopuenmayuoHHBIX IKCKYPCUil
Codepa «denoBeK — TEXHUKA




1. V3ydyeHue HMHCTPYMEHTOB, HCIIOJb3yeMbIE TMPU COOpPKE M MOHTaXE PaTUOICKTPOHHOMN
almaparypsl.
2. Hape3anue npoBoJOB U BsI3Ka IPOCTEHMIINX KIYTOB.
3. U3ydenue mHCTpyKTaxa mo Oe3omacHOCTH Tpyaa (pabouue Ipuembl, TBMXKEHUS, paboyas
103a) TOKaps U cliecapsl.
4. N3yuyenue paboyero MHCTpyMEHTA cliecapsi — COOpILKKaA.

Cdhepa «4eloBeK - 3HaKOBas CUCTEMay

1. PaboTa ¢ kaBuaTypoi KoMmiploTepa. PenaktupoBanue npeyios)keHHOTO TEKCTa.
2. Pabora ¢ 2JIeKTpOHHBIM TECTOM (BBITIOJIHCHHE).
Cohepa «IeIIOBEK - YETOBEK»

1. Onpenenenus Myabca, YaCTOTHI IbIXaHUs, TOCTAHOBKA TPEJIKU, TOPUMYHUKOB. M3Mepenue
pocTa, Macchl Tella, OKPYKHOCTU TPYAHON KIIETKH.
Coepa «4enoBex - npupoaa»

1. HpI/IFOTOBHeHI/Ie IMWIIA B AOMAIIHUX YCIIOBUAX.
2. CepBI/IpOBKa CTOJIa U I10Ja4a I'OTOBBIX 6.]'[}0,[[.
Cd)epa «YEIIOBEK — XYI0KECTBECHHBIN 06]383»

1. BoinosnHeHue B BETE MPEAJIOKEHHBIX JIEMEHTOB pociucu B mporpamme Adobe Photoshop.

KAJIEHJIAPHbBIY YUEBHBIU TPA®UK
[Tpo10KUTENBEHOCTh YHEOHOTO 01 MPU PEATTU3ALMH POTPAMMBI

JOTIOTHUTENBHOTO 00pa3oBanus B 2024-2025 yyebHom roay co 2 centsaops 2024
r. mo 31 mas 2025 r.

I'on Bo3spacTthas Kon-Bo [Ipo0mKUTENBHOCTD Kon-Bo O61ee xoi-
o0y4eHus KaTeropus 3aHATHH B 3aHATHI nerei B BO 4acoOB B
HEJISITI0 rpyImrme rpyrmme
1 ron 9-17 ner 2 40 MuHyT 10 12

Oprasn3anoHHO-NeAArOrHYeCKNe yCJI0BUSA

HopmartuBHo-npaBoBble U y4eOHO-METOAMYECKUE JOKYMEHTBI, HA OCHOBAHUU KOTOPBIX
pa3paboTaHa mporpamma:

o depnepanbHblii 3ak0H «O06 obpazoBanuu B Poccuiickoit deneparymn» ot 29 nexadps
2012 roga Ne 273-03;

e Pacnopsixenue [IpaButensctBa Poccuiickoit ®@enepaunu ot 31.03.2022 Ne678-p «O06
yTrBepxkAeHI KoHIlenuu pa3BUTHsI JOTIOJIHUTEILHOTO 00pazoBanus aerert 10 2030 rogay;

¢ [lIpuka3z Munnpocsemenust Poccun ot 09.11.2018 Ne 196 «O0 yrBepxkaenuu [opsiaka
OpraHM3alMl M OCYLIECTBICHUS O0pa30BaTENbHONW JESATENbHOCTH 10 JOMOJHUTEIbHBIM
00111e00pa30BaTeIbHBIM [TPOrpaMMaM»;

e [Ipuka3z MunucrepcTBa oOpazoBanus u Hayku Poccuiickoit deneparnyu ot 23.08.2017
No 816 «O6 yrBepxkaenuun Ilopsnka NpUMEHEHHS OpraHU3ANUSIMH, OCYIIECTBIISIIOITUMU
00pa30BaTeNbHYIO JAESATEIbHOCTD, AIEKTPOHHOIO O0Y4EHUs!, TUCTAHIIMOHHBIX 00pa30BaTEeIbHBIX
TEXHOJIOTHI PU peann3aui 00pa3oBaTeIbHBIX MPOTPaMM»;

e [lucemo MunucrepcTBa o0pa3oBanus W Hayku Poccuiickoir @Denepanuu OT
18.11.2015 N2 09-3242 «O mHanpaBieHuun uHPopMmauum» (BMecre ¢ «MeTOIUYEeCKUMU
PEKOMEHJIALMAMU 110 MPOEKTHUPOBAHUIO JIOMOJTHUTEIBHBIX OO0IIEepa3BUBAIOIINX POrpaMM
(BKJIIOUAst pa3HOYPOBHEBBIE MIPOTPAMMBI)»;




e JluceMo MunucrepctBa oOpa3oBanusi u Hayku Poccuiickoit ®exepauuu ot
11.12.2006  Ne 06-1844 «O mpumepHBIX TpeOOBAaHUAX K MPOrpaMMaM JIOTOJIHUTEIBHOTO
o0Opa3oBaHus JeTen»;

e [Ipukaz Munrpyna Poccum ot 05.05.2018r. Ne 298 «OO0 yTBepKICHHH
npodeccuoHanbHOro cragaapta «llegaror 1OMONHUTENIFHOTO 00pa30BaHUs AETEH U B3POCIBIX)
(3apeructpupoBano B Muntocte Poccun 28.08.2018r. No52016);

e CanlluH  2.4.3648-20  «CaHUTapHO-3MMHIEMHOJIOTHYECKHE  TpeOOBaHUS K
OpraHu3alsiM BOCIHUTAaHUS U OOYYEHHUsS, OTIbIXa W O3J0POBICHHUS JAETEH U MOJOACKI
yrBepxAeHbl [locTaHOBIEHHEM [1aBHOTO ToCyIapcTBEHHOrO CaHMTapHOro Bpauda Poccuiickoit
@enepanun o1 28.09.2020 r. Ne 28.

o depgepanbHbie TPeOOBaHUS K OOpPa30BATEIbHBIM YUPEKICHUSIM B YacTH OXPAHBI
3JI0pOBbsl O0yYaIONINXCs, BOCIIUTAHHUKOB, YTBEpKJICHHbIE MprukazoM MunoOpHayku Poccuu ot
28 nexabdps 2010 r. Ne 2106;

o MP 2.4.0242-21. 2.4. T'urueHa nerei U MOAPOCTKOB. MeToauueckue peKOMEH1aluu
10 00ECTIeUEHUI0 CAHUTAPHO-3MUIEMUOIOTHYECKIX TPeOOBaHUI K OpraHU3aIisiM BOCIUTAHUS U
0o0ydeHHus, OTIbIXa U O3/J0POBJICHUS JAeTed U Mojonexu (yrB. [JIaBHBIM TOCYIapCTBEHHBIM
caHuTapHbIM BpauoMm P 17.05.2021);

e [lucemo Munzapasa Poccum ot 11.08.2022 N 15-2/1/1-13164 «O npodunakTuke u
paHHEMY BBISBICHUIO KOPOHABUPYCHOW MH(EKIMHA B 00pa30BaTEIbHBIX YUPESKICHUAX B HOBOM
yueOHOM TOTy»;

e MP 2.4.0259-21. 2.4. I'uruena aetedl U MOAPOCTKOB. MeToAMYECKHE PEKOMEHIAIIUN
no  00eCleYeHHI0  CAHUTAPHO-IMHJIEMHUOJIOTUYECKUX  TpeOOBaHMI K  OpraHu3alusM,
peanu3yromuM 00pa3oBaTeIbHble MPOrpaMMbl JIOMIKOJBHOTO 00pa30BaHUsl, OCYLIECTBIISIOIINM
IPUCMOTP U YXOJ 32 ACTbMH, B TOM YHCJIE Pa3MEIIEHHBIM B JKUJIBIX M HEKUJIBIX MOMEIICHUSIX
KUIMITHOTO (POHJIA U HEXKUIIBIX 3/1aHUH, a TaKXKe IETCKUM LIEHTpaM, [IEHTPaM pa3BUTHS AeTel U
UHBIM  XO3SIMCTBYIOIIMM  CyOBEKTaM, peaJu3yloluM  00pa3oBaTelbHbIE  MPOTrpamMMbl
JOLIKOIBHOTO OO0Opa3oBaHus W (WJIM) OCYLIECTBISIONIUM MPUCMOTP U YXOJ 3a JCTbMH,
pa3MEUICHHBIM B HEXWIBIX NOMeleHusX. Meronuyeckue pekomeHganuu" (yrB. [naBHBIM
roCy/IapCTBEHHBIM CaHUTapHBIM BpauoM PD 28.09.2021)

e [locranoBnenue ['maBHOrO rocygapcTBeHHOro canurapHoro spada P® or 30.06.2020
N 16 (pea. or 21.03.2022, c wusMm. ot 20.06.2022) "OO yTBepXIE€HUH CAHUTAPHO-
snuaemuonornyeckux — npasun  CIT 3.1/2.4.3598-20 "CanutapHO-311UAEMHOIOTHUECKHE
TpeOOBaHUS K YCTPOMCTBY, COAEPKAHUIO UM OpraHu3anuu paboTbl 0Opa3zoBaTeIbHBIX
OpraHu3anii U Apyrux OOBEKTOB COLUAIBHON HMH(PACTPYKTYphl JUIsl J€Te M MOJOJEKH B
YCIIOBHSIX PACIPOCTPaHEHUsI HOBOM KopoHaBupycHoi uHpekuun (COVID-19);

e [locranoBnenue ['maBHOroO rocyaapcTBeHHOro canurapHoro Bpada P® or 28.09.2020
N 28 "O6 yrBepxknenun canutapHeix mnpaBuwn CII  2.4.3648-20 "CanutapHo-
AMUJIEMHOJIOTUYECKHE TpeOOBaHMs K OpraHU3alUsM BOCIHMTAaHUS W OOYy4eHHUs, OTIbIXa M
o3noposinenus aeteit u monoaexu" (Bmecte ¢ "CII 2.4.3648-20. CanutapHsie npaBuia...");

e [locranoBnenue ['maBHOro rocyaapcTBeHHOro canutapHoro Bpada P® or 28.01.2021
N 4 (pexn. ot 25.05.2022) "OO0 yTBepkJeHUN caHUTapHbIX npaBuwi U HopMm CanlluH 3.3686-21
"CaHUTapHO-IMUJIEMUOJIOTHYECKUE TpeOOBaHUA 10 MpoduiakThKe MHPEKIIMOHHBIX Ooe3Hen"
(Bmecte ¢ "CanlluH 3.3686-21. CanutapHsie paBuiia ¥ HOPMBL...");

e Vka3 [lpesunenra Poccuiickoit ®enepanun Ne204 ot 07.05.2018 «O HauMOHAIBHBIX
LEeJAX U CTpaTernyecKux 3aadax pa3putus Pocculickoit @enepanuu Ha nepuoa 10 2024 rogay;

e VYcraB 00pa3oBaTeIbHON OpraHU3aINH;

e JlokanpHbIE aKThl 00pa30BaTEIbHON OpraHU3aIIH.

Memoouueckoe obecneuenue npozpammol

OfHUM W3 TJaBHBIX IyTeH JOCTIDKEHHUS IIeTH TpejlaraeMoi MpOTrpaMMBbl SIBIISICTCS
nelarornyeckasi enecooopaszHasi OpraHu3alys U OCyIIeCTBICHHE 00pa30BaTeIbHOTO Mporecca
B OOyYeHUH. YUHTHIBAs MCHSIOIIHECS BO3MOKHOCTH, HHTEPECHI i TOTPEOHOCTH O0YJArOIIHUXCH,



OTIBIT Me/larora ¥ 0COOEHHOCTHU MPEeIaraeMoro BU/a AESITeIbHOCTH.
JononuutensHas oOmieoOpa3oBarenbHas (001epa3BuBaroiias) nporpaMma «Y BepeHHBIH
miar B Oy/ymiee» COCTOUT U3 IBYX COCTaBJISIOIINX:
v’ TeopeThudeckasi 4acTh (IMarHOCTUKA, TIPO(IPOCBEIICHHUE);
v/ mpakthyeckas dacth (IMPOPOPHEHTANUOHHBIE DKCKYPCHH, MNPOPECCHOHATbHBIE
poOBI).

CogepxaHue TpOrpaMMbl BBICTPOGHO C YYE€TOM HWHIUBUAYAIbHBIX U BO3PACTHBIX
0coOeHHOCTel o0yyaronuxcs, cHOpMUPOBAHHOIO CETEBOTO B3aUMOJCUCTBUSA C YUPEKICHUSIMU
cpenHero MpogeccnoHallbHOTO U BbICHIET0 oOOpa3oBaHMs. Takoe COTPYAHMYECTBO CO3/aeT
BO3MOXXHOCTh ~ IIPHBIICYECHHUS  JIOTIOJIHUTEIBHBIX  0Opa30BaTENbHBIX  PECYPCOB  CETEBBIX
YUPEKACHUH U TO03BOJIIET KOMIUIEKCHO pEIIaTh CJOXHBIE MEJIarormyeckue 3afgaddl JJis
OpraHu3ani  OpOQHUIBHOrO O0O0ydeHHs, B psay KOTOPbIX B3aMMOJACHCTBHE IeJarora
JIOTIOJTHUTEIILHOTO 00pa30BaHusl C MPEACTaBUTEIIIMU 00pa30BaTENbHBIX YUPEXKICHUH (CpeaHue
00111e00pa30BaTEIIbHBIC IITKOJIBI).

Coznanue ceTeBoro B3auMOACHCTBHSI OMUPAETCS Ha CIEAYIOLIUE TO3UIINU:

v/ CeTh CO3/aeTCs U yIEeP)KUBAETCs OOIIEH MpoOIeMaTHKOM, HHTEPECHOH BCEM YICHAM
CETH - 3aMHTEPECOBAHHOCTh B OCBOCHUH MPO(ECCHOHATBHBIX HABBIKOB CYIIECTBYET
KaKk y TElIaroroB HavyajJbHOTO W CpEIHEro Npo(ecCHOHATBHOTO O00pa3OBaHMS
(TOTpeOHOCTh B KAJAPOBOM OOECIICUCHUH), TaK M y TIEaroroB 00IIero oopa3oBaHus,
a Takke y oOyuaromuxcs (mpodecCHOHABLHOE ONpeIe/icHne B JallbHEHIICH
KU3HEACSITEIBHOCTH);

v/ K@XKIbIil U3 CETEBBIX Y3JIOB MPEAIONAraeT CBOE BUICHHE TOW WM HHOU MPOOIEMBI U
CBOM BapuaHT €€ pEeLIeHHs, IpU 3TOM IPUMEHSIOTCA JApPYrMe CETEBble Y3Jibl B
Ka4yecTBe JONOJHUTEIBHOIO pecypca (HayallbHOE U cpelHee NpodecCuoHaIbHOE
oOpa3oBaHue IpeularaloT  «BUPTYalbHbIE»  3KCKYpCHH, HH(OpMAIMOHHbIE
CEMHUHAapHbI U 1p.).

obyuvatomecs

KnaccHble
pyKoBoautenu

neparor
AONONHUTENbHOIO
o6pasoBaHusa

npenogasatenu
Haya/bHOro, CpeaHero

BbICLLEro
npogeccMoHanbHOro
obpasoBaHus

poauTenu
obyvatowmxcs

Pucynok 1. Compyonuuecmeo yuacmuuxos cemegozo 63aumooeticmsusl.

CornacHo pUCYHKY 1, BaXHO OTMETHTh, YTO TEAAror JAOMOIHUTEILHOTO OO0pa30BaHHUS
UTPaeT JIBOSIKYIO POJb KaK CHCTEMOOPTaHM3YIOIIEro, TaK W CBS3YIOIIEro 3BeHa. Uepe3 Hero
MPOUCXOUT HEMOCPEICTBEHHOE B3auMO/eiicTBre ¢ oOydatomumucs. s 6onee mpoayKTHBHON
pcam3anu nporpaMMbl TakK KE HeO6XOlII/IMO IJIOAOTBOPHOC COTPYAHUUYCCTBO C KIIACCHBIMU
PYKOBOAUTENSIMU U POJIUTENSIMU JI€Tel, KOTOPbIE TaK K€ IJIOTHO COJAEHCTBYIOT MEXIY COOOH.
BaxHbIiI KOMIOHEHT YCIEIIHOTO OCYIIECTBICHUS 00pa3oBaTelIbHOrO Ipoliecca M He
OThEeMJIEMasi €ro 4acTh — 3TO MpernojaBarenu MpodecCuoHATBLHOTO O0pa3oBaHusA, Oiaromaps



KOTOPBIM OCYIIECTBIISAIOTCS MPpodeccroHalIbHbIE TPOOBI U AKCKYPCHUHU.

Ha 3aHATHSAX mMegaroroM WCHONB3YIOTCS pa3IUYHbIE METOABl M TMPUEMBI OOYUCHUS.
[lenecooOpa3HOCTh MPUMEHEHUS U BBIOOP TOTO MM MHOTO METOAA 3aBUCAT OT KOHKPETHBIX
3a[a4, peIaeMbIX B X0J1€ U3YUEHHs TeX WIM UHBIX TeM. BBIOOp MeTo/10B 00yUueHHs BHIOMpaeTCs
TaK € C Y4€TOM BO3PAaCTHBIX BO3MOYKHOCTEW M IICHMXOJIOTMYECKHUX OCOOEHHOCTEW HETei; ¢
Y4eTOM CHelU(PUKAIUU U3YUYCHUS TaHHOTO y4eOHOro MpeaMeTa; BO3SMOKHOCTEH METEPHAIIbHO —
TexHUuYecKoi 0a3bl. Hanbonee muUpoKo MPUMEHSIOTCSI CIOBECHbIE, HAMJIAIHBIE U TIPAKTHUYECKUE
MeTO/Ibl 00YyYEHHs, Yallle BCEr0 B UX coueTaHuU. B xo/1e ocBoeHus: mporpaMmbl 00y4aromuMes
npeiaraeTcss paboTta B paboumx TeTpajusx, e MpeAcTaBieH HE TOJbKO HH(OPMALMOHHO —
O3HAKOMUTENIFHBI MaTepHaj, HO M IOA0OpaHbl COOTBETCTBEHHO KAXKIOW TeMme 3alaHus. A
TaK)Ke AaHKETbl M TECTOBBbIE METOAMKH HalpaBlIeHHbIE Ha TIOMOIIb B TNPOo(hecCHOHAIBHOM
camoornpenenenuu. Paboune terpaau s 1-ro, 2-ro, 3-ro roga 0O0y4eHUs: CM. B MPHIOKCHUU
Ne3.

W3yueHnue nporpammbl «YBEpEeHHBIN IIar B Oyiylneey MpeanojiaraeT akTUBHOE y4acTHe
oOyJaromuxcs B MpoBeACHUN 3aHATHI. [ peanusaiuu 3TOro UCHOIb3yeTCsl HECKOJIBKO TUIIOB
3aHATUSA: CEeMHHAp, JUCIYT U JAp. A Tak ke MPOBEJCHHE IKCKYpCUl 1 PpodeCCHOHATIBHBIX MTPOO
Ha 0a3e yupexIeHuil cpeHero npopecCHOHATBHOTO U BBICIIET0 00Opa30BaHMUS.

Ha y4yeOHBIX 3aHATHSX HCHOJB3YIOTCS KOJUICKTUBHBIE W TPYNIOBBIE (OPMBI ydeOHOI
NEITEILHOCTH JEeTEH.

HemanoBaxkupiM 3HaueHueM [uisi 3(Q(PEKTUBHOCTU pealu3alid IPOrpaMMbl  SBIISETCS
B3aMMOJICHCTBHE Tefarora JONOJHUTEIBHOTO 00pa3oBaHMs C IPENoJaBaTesIMH HA4dalbHOTO,
CIEIHMAIbHOTO U BBICHIET0 MpoecCHOHAaIbHOrO0 oOpa3oBaHMs. B xozxe 3TOro coneicTBus
peanu3yeTcs Mearoruka COTpyJHUYECTBA, U BKIIOYAET B ce0s peanu3auio caeayoumx Gopm:
JTHU «OTKPBITBIX JIBEpEil»; 3HAKOMCTBA C y4eOHO — MaTepualbHBIMU 0a3aMu; ydacTHE BO
BHEYPOUHBIX MEPONPUATUAX MO MPOPECCHOHATHHOMY CaMOOIPEAeTICHUIO (Hampumep,
MOCEIIEHNE KOHKYPCOB).

[Ipu TakoM COTPyIHHMYECTBE HYXKHO TIOMHUTb, YTO KaK JIFOOOW PBIHOK, PBIHOK
00pa30BaTeNbHbIX YCIYI HM3MEHYMB. E’KEroJHO OTKpBIBAIOTCS HOBBIE NPOQPECCHOHANbHbIE
yueOHbIe 3aBeICHUS, (PAKYIbTETHI; U3MEHSETCS IePEYeHb CIIEIMAIbHOCTEN, IO KOTOPHIM MOXKHO
MOJIy4YuTh 0Opa3oBaHHUE, YCIOBHUS MOCTYIJIEHUS, COJEpPKAHUE BCTYNUTENIbHBIX HCHBITAHUN U
MHOT0 Jipyroe. B MHOrooOpa3HoM pbeIHKEe 00pa3oBaTeIbHbBIX YCIyr HanboJsiee ycToOMunBas 4acTh
— ypoBHU TpodeccnoHansHOro oOpa3oBaHus. Ha NaHHBI MOMEHT CYIIECTBYET TPH OCHOBHBIX
YpOBHSI TMPOQECCHOHATBHOTO 00pa30oBaHMs, KOTOpPbIE MOXHO TPEICTaBUTh B BHUIE Tpex
CTYIICHEM.

v' Hawanbnoe mpodeccuoHansHoe o00pazoBanue (Hpo(ecCHOHANIbHBIE YUMIUILA U
JUTIEN );

v Cpennee poQeCCHOHAIIBHOE oOpa3oBaHue (TEXHUKYMBI, KOJUTE KU,
CHenualn3upoBaHHbIE YUMIINIIA);

v' Beiciee mpodeccuoHanbHoe 00pa3oBaHue;

C mpencraBuTeNssMH ITHX CTyNeHeW HeoOxoauMma akTHBHas paboTa, HalpaBJIeHHas Ha
peanuzanuio npoOopUEeHTAMOHHOM 001eo0pazoBarenbHON (00IIepa3BUBaIOIICH) MPOrPaMMBbI
«YBepeHHBII 1ar B OyayIieey.

Hugpopmayuonno — ouoakmuueckoe obecnevenue npozpammol
Jlns ycnemHoi peanusanuy NporpaMmMbl HEOOXOIMMBI HaJTMUKE UCTOYHUKOB MH(GOpMaIIuU
OpsIMOrO0  UCHOJb30BaHUS  (OmOmmoreka B COOCTBEHHOM  IOJIb30BaHMH, JUOO B



HEMOCPEJICTBEHHON OJM30CTH OT MOMEIIEHHUI, B KOTOPBIX MPOBOIATCA y4eOHbIE 3aHATHS) U
KOCBEHHBIC (HaJIM4YKMe TOUeK noctyna k MaTepHeT pecypcy).

B xoxe peanuzanuu nmporpaMMbl MCHOJIB3YIOTCS: MYJIbTHUMEIUNHBIE y4yeOHBIE M1OCOOUS;
MYJIbTUMEIUMHBIE TPE3eHTAlUd YYEOHBIX 3aBEJACHUN CCY30B M BY30B; CHPAaBOUYHUKU JUISA
abutypuentoB Yamyptckoi Pecnybnmku: « Kyna nmodtu yuuthes», «O0pa3zoBaHue u Kapbepa.
AOUTYpUEHTY».

Jns ycnenmHol peanusanuy IporpaMMbl HEOOXOAMMO HAUYME TEMATUYECKOTO BUJIECO U
ayJMOTEeKH, CIPABOYHUKH Y4YEOHBIX 3aBEJEHUI, KOMIUIEKCHl MPO(OPUEHTAMOHHBIX WIP U
VOpOKHEHHH. 3a BpeMs pealu3alud IMPOrpaMMbl «YBEPEHHBIM IIar B Oyayliee» TaKou
MaTepuaj HaKOILJIEH.

B xome peamusaiuu JIOTMOJHUTENIBLHOU 00IIe00pa3oBaTeibHOM  (00Iepa3BUBaIOIICH)
IporpaMMbl «YBEpEHHBIH mar B Oyayliee» HCHOJB3YIOTCS CIEAYIOIMHe HHPOPMALUOHHO —
JUAAKTUYECKHUE CPEJICTBA U PECYPCHL:

v\ MyIbTeMEIUNHBIE IIPE3CHTAlMU CcCy30B W Bysos. Y/I'Y, Tna3oBckoro
yHuBepcuTeTa, Kamckuii nmonutexnudeckuii kosutemx umenu JI.b.Bacunbesa, (cm.
npunoxxkenue Ne 4);

CcOOpHUK MPOHOPUEHTAITMOHHBIX METOJIUK (CM. ITpuiiokeHue Ne 5);

cOOpHUK IPOPOPHEHTAIIMOHHBIX UTP H yIIPaKHEHHH (cM. Tpuitokenue Ne 6);
coopuuK nipodeccuorpamm mpodeccuii (cm. mprtokenue Ne 7);

COOpHUK CCY30B H BY30B (CM. npuioxkenue Ne 8);

MyJBTUMEAUNHBIN Npe3eHTanuu npodeccuil (cM. npusoxenue Ne 9);
CIPaBOYHHK AJisi abuTyprueHToB «Kyaa moiTu yauTbcsy,

CIPaBOYHHK JJIs1 abUTypueHTOB «O0pa3oBaHue U Kapbepa. AOUTYPUCHTY».

N N N NN

Kaopoeoe obecneuenue npozpammot

Peanuzamus  oOmiepa3BuBaroIieid  MporpaMMbl  OOECIEUMBAETCS  IEIarOTHYeCKUMHU
paboOTHMKaMH,  UMEIOIMIMMH  BBICIIEe  OOpa3oBaHHE,  COOTBETCTByOIIEEe  Mpoduiio
IpernoaaBaeMoro yueoHoro mpeimMera.

[lenaroruvyeckue paboTHuku OV MNpoXoasiT HE peke YeM OJIMH pa3 B IATh JET
MpOPECCHOHANIBHYIO TEPETOArOTOBKY WJIM TOBBIIICHHE KBAIM(PUKAIMK M  aTTECTAIUIO
MeJarori4ecKrX KaapoB Ha KATETOPHUIO UM COOTBETCTBHE 3aHUMAEMOM JJOJIKHOCTH.

B Jlome nerckoro TBopuecTBa «lleHTpanbHBIN» CO3/AIOTCS YCJIOBHS ISl OpraHU3alud
CETeBOr0 B3aWMOJCWUCTBHS, TakUM 00pa3oM 00ecrneynBarOTCs BO3MOKHOCTH BBIMIOJIHEHUS
HEJOCTAIONINX  KaJpOBBIX PECypCOB, BEIEHUE TIOCTOSHHONH METOAUYECKOH  paboThI.
Hcnonb3oBaHue nepeoBbIX NEAArOrH4eCKuX TEXHOIOTHH.

Cucrema OLeHKH IVIAHUPYEMBIX Pe3yJabTATOB

YpoBeHb yCBOEHHUS TPOrPAMMHOI0 MaTepuana (TeKyIuil KOHTPOJIb) ONpeesieTcs pu
MIOMOIIY CIEAYIOUIMX KPUTEPUEB: aKTUBHOCTD yJacTHsI IETEH B Mponarayjie, B KOHKypcax, B
MEPONPUITHUSIX JAHHON HANPaBICHHOCTH, MPOSIBIIEHUE TBOPUYECTBA, CAMOCTOSITEIbHOCTH.

basel BEICTABIAIOTCS KaX10My 00yJaromeMycs o MATHOAIIBHOM IIKaje MO KaXaA0My
nokasanuto. Bee 6amibl CyMMUPYIOTCS, U BBIUUCIISIETCS CpelHeapuPpMeTHUeCcKuid 6a.
YPpOoBEHb OCBOEHHUS ITPOIPaMMBbI BBICTABIISIETCS 110 CIAEAYIOLIEH IIKaJIE:
oT 1 10 2,5 — ypoBEHb HU3KHH
oT 2,6 10 4 — ypOBEHb CpeIHUI
oT 4,1 10 5 — ypOoBEHb BBICOKHH



1. 3HaHue JOPOKHBIX 3HAKOB.

Kaxxgomy oOyugaroremycs mpearaeTcs BBITOJHUTE 15 3a1aHuii Ha 3HAHUS JOPOKHBIX
3HaKOB. Kak/b1il MpaBHIIbHBINA OTBET HA BOMPOC HauMcIsaeTcs 1 6ai.

15 6anIoB — OTIUYHO

13-14 6annoB — Xxopo1Io

7-12 GanoB — yIOBJIETBOPUTEIHHO

1-6 6amIoB - HEYAOBIECTBOPUTEIHHO

2. llepBas nomorib ( METUIINHA)

OO6yuaroumMes npearatores 12 OuineToB ¢ TEOPETUIECKUMH BOIIPOCAMHU MO OKA3aHHIO MEPBOI
JoBpadeOHOi moMony. B kakaom Ouiere conepKHUTCs 5 BONPOCOB € TpeMsl BapHaHTaMU
OTBETOB K KKIOMY, OJJMH U3 KOTOPHIX BEPHBINA. 3a KX [blii IPAaBUIbHBIA OTBET HAUUCIISIOTCS
OasuIbl.

5 6aI0B — OTIIMYHO

4 Ganna — XOopoIIo

3 6aia — y10BIETBOPUTEIHHO

MEHBIIIE — HEYIOBJICTBOPUTEIHHO

3HaHue Benocunena (( Teopus)
OOyuarommmMcs BbIIaeTCsl pUCYHOK Benocuneaa. Kaxapiii o0yJaroniuiicss onpenemnser
YCTPOMCTBO BelocUIieaa. 3a MPaBUIbHBINA OTBET HAUUCISIOTCS OaLIbI

5 0aJI0OB — OTJIMYHO - HET OLIMOOK

4 6ata — Xopomo — 20MHOKH

3 Gaina -y10BIETBOPUTENBHO — 3-4 OIUOKU

2 Gayua - HeyIOBJICTBOPHUTEILHO - 5 U 00JIee OMMOOK

B CUCTEMY OTCJIC)KMBAHUA W OLUCHKH PC3YJIbTATUBHOCTHU O6y‘~IeHI/I$[ Ha KaXXIJOM OTali€
BXOJAT YYacTHE B PA3IMYHBIX Npa3AHUKAX M KOHKYpCcaX KaK BHYTPU YUYPEXKICHHUS, TaK U
MEPONPUITHUSIX PAOHHOTO, 30HAIIBHOT0, PECIyOIMKAaHCKOT0 MaciuTaoa.

Mamepuansvno-mexnuueckoe obecneuenue npozpammol

JononuurensHas oOuieoOpa3oBarenbHas (oOmiepazBuBatomiast) nporpamma «TamanThl
Oynymero» peanusyercss Ha Oaze MbBOVY «Kapakymuackas COIll», BbiaeneH kaOWHET,
COOTBETCTBYIOIIMHA CAHUTAPHO-TUTMEHUYECKMM HopMaM. KabOuHer oOopynoBaH mapTtamu u
CTYJIbAIMU YYCHHYCCKUMU, MKaq)aMH C OTACICHUAMHU JJid XpaHCHUA MCTOAUYCCKUX U
JUIAaKTUYECKUX MaTepHalioB, CIELUAIbHOM NpeAMETHON JUTepaTypbl, UHPOPMALMOHHBIMU
cTeHOaMM. B kaOuHere UMEIOTCS TEXHUYECKHE CpelcTBa OOydeHHUs: KOMIIBIOTED,
MYJIbTUMEAUUHBIA IPOEKTOP, IKPaH, TEIEBU30P.
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. bo6posckas JI. H., Ilpocuxuna O. 0., Campeikuaa E. A. Yenosek u mpodeccus.
OOpasoBarenbHbli  Kypc  TpO(OPUEHTAIMOHHON  HAmNpaBIEHHOCTW/ IO pel.
PoxmectBenckoit H. H. — M., 2008.

bo6posckas JI. H., Canpeikuna E. A., IIpocuxuna O. 1O. JIneBHUK TpodeccHoHaIbHOTO
caMOOIIpeIeIeHUs cTapilekiIaccHuka. - M., 2009.

3eep 3.0., [1aBnoBa A.M., CagosuukoBa H.O. IIpodopuenrtonorus. Teopus u npakTuka.
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. Maxaera O.A., I'puropsesa E.E. S Beioupato mpodeccuto.- M., 2000.
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Cumonenko B.JI., Mutsam H.B. Texnonorusi: Yue0. mia 9 k. obieodpasosar. yup.- M.,
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TBost mpocdeccuonanpHas kapbepa: YueOHuk ans 8-9 ki obmeoOpazoBar. yup./ Ilog
penakuuert C.H.Yuctaxooii.- M., 1998, 2003, 2005.
Tromes F0.A. Boi6op npodeccun: TpeHuHr 11t noapoctoB.- M., 2006
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[Tpunoxenue
OnpocHMK 1Sl BbISIBJIEHUS] TOTOBHOCTH IIKOJLHIUKOB K BbIOOPY npodeccun
(noozomoenen npogheccopom B. b. Ycnenckum)

Heab: onpedenenue zomosnocmu yuaujuxca K 6v100py npogeccuu.

Xon mpoBeneHMsl. Yuawumcs — npeonaeaemcs — NpouumMamv — HUMNCENEPEUUCTEHHble
VIMBEPAHCOCHUU U 8bIPA3UMb CB0E CO2NACUE WU HeCO2Nacue ¢ HUMU
Omeemamu «0ay Wi «Hemy.

Be1 yxe TBep10 BBIOpan Oy ymnyto mpodeccuto.
OcHOBHOI1 MOTUB BbIOOpA - MaTepUATIbHBIE HHTEPECHL.
B u30pannoii npodeccrn Bac npuBriekaet npexie BCEro caM MpoLece Tpyaa.
Be1 BbIOUpaeTe mpodeccuoHanbHOe yueOHOE 3aBefeHHE MOTOMY, YTO TyJa MOIUIM YYHUThCS
Bamm npy3bs.
Br1 BeIOUpaere Mecto padboTs (yueObl) IOTOMY, YTO OHO HEAJIEKO OT J0Ma.
Ecom Bam He ymactes momyunth u30MpaeMyro mpodeccuto, To y Bac ecte 3amacHble
BapHAHTEL...
Brl unTaere nepuoarueckue u3naHus, CBI3aHHbIe ¢ Oyyiei npodeccuei.
Bawm u3BecTHBI IPOTUBOMOKA3aHUs1, KOTOPBIE CYIIECTBYIOT [ H30paHHOM mpodeccuu.
He BaxkHO, KeM paboTarh, BaXHO, Kak paboTaTh.
. Bol mymaere, uto ¢ BbIOOpOM mpodeccuy He HaIO CHElIUTh, CHavana CIEAyeT MOIYy4uTb
arrecrar.
Bam m3BecTHO, KakMX KauecTB, BKHBIX IS OyayIiel mpoecCHOHANBHOM IesTensHOCTH, Bam
HE JIOCTaET.
Br1 3aanMaeTeck pa3BuTHEM Mpo(ecCHOHATBHO 3HAYMMBIX Ka4eCTB.
Coracusl 11 BEI ¢ TeM, 4TO 37I0pOBBE HE BIHSET Ha BEIOOP mpodeccruu?
. Yuurens ogoopsitor Bam BeiOop Oyayieit npodeccuu.
Bel 3HaeTe 0 HENMpHUATHBIX CTOpOHAX OyyIel mpodeccuu.
Bawm ynanock ocyiiecTBUTh NpoOy CHJI B ISITEIBHOCTH, OJIM3KO0M K Oyay1ei npopeccuu.
Be1 koHCYnbTHpOBaNKCh 0 BbIOOpe mpodeccun y Bpada. 18. I'maBHoe B BbIOOpe mpodeccuu -
BO3MOYKHOCTb IIOCTYIUTh B MMPOPECCUOHAILHOE Y4eOHOE 3aBEICHUE.
Bbl 3HaeTe 00 ycioBUSX MOCTYIIEHUS B BHIOpaHHOE Y4eOHOE 3aBe/ICHHE.
BaM u3BecTHO 0 BO3MOYKHOCTSIX TPYIOYCTPOMCTBA O U30MpaeMoil mpodeccui.
Bb1 yBepensbl, 4To poICTBEHHUKH TOMOTYT Bam ycTpouTscst Ha paboty (yueoy).
Brl 3HaeTE 0 BO3MOXKHBIX 3apaboTKax y nmpezcTaBuTelel n3dupaemoit Bamu npodeccun.
Ecimu He ynmactes nmoctynuTh B n30paHHoe yueOHOe 3aBeieHHe, To Bbl Oyznere mbITaThes elie
pas.
. st npaBUIIbHOTO BBIOOpPA MpodeccH T0CTaTouHO Baitero cioBa «xouy».



Oobpadomka u unmepnpemauyus pe3yibmamaoas.
[TpocraBbTe MOTy4YeHHbIE BAPUAHTHI OTBETOB B JBA CTOJIOLIA CIETYIOLIM 00pa3oM:

|

1. .. 2....
3...

6. .. 5...
7. .. 9....
8. .. 10. ...
1. .. 13.
12. ... 15. ...
l6. ... 18. ...
17. ... 21. ...
19. ... 24. ...
20. ...

22. ...

23. ...

[Toncunraiite B mepBoM CTOJIOIE CyMMY OTBETOB «I[a», BO BTOPOM - CYMMY OTBETOB «HET).
CHoXHTE TIOJYYEHHBIC CYMMBI M OIPEICIIUTE YPOBEHb TOTOBHOCTH IIKOJHHUKOB K BBIOOPY TIPO-
deccun mo creayromeit mKane:

0-6 6aJ11I0B - HETOTOBHOCTb;

7-12 6a1JI0B - HU3KAasi TOTOBHOCTD;

13-18 6a1710B - cpeHss TOTOBHOCTH;

19--24 6anma - BBICOKAsi TOTOBHOCTb.



I[I/laFHOCTI/IRa KadyeCTBa 0CBOCHUSA Oﬁy‘lalOI].[I/IMHCH JOMOJIHUTENbLHOM

[Tpunoxenue

o0meoOpa3oBaTebHOI (00mepa3BuBaweii) nporpammsl «TananThl 0yaymero»
OBLIAS CXEMA JTUATHOCTHUKHU

ITokaszarenn Kputepun YPOBEHb BBIPAXKEHHOCTU BosmoxHO Meronst
(oueHnBaeMbIe OILICHHBAaEMOI'0 KauecTBa e JUAarHOCTHKH
napameTpabl) YHCIIO
0asoB
1. Teopernyeckasi HOArOTOBKA 00Yy4aIOIIErOCs
MuHUMAaIBHBIN YPOBEHb —
o0ydJaromuiics opIasen MeHee 4eM
', 0ObeMa 3HAHUIA, 1
Teoperuyeckue 3HaHust | COOTBETCTBUE | NPEAYCMOTPEHHBIX MPOrPAMMOi
IO OCHOBHBIM TEOPETUYECKHUX | 3a KOHKPETHBIN IEPUOLT
. - TectupoBanue,
pa3zenam y4eOHO- 3HaHUHN Cpennuii ypoBeHb — 00bEM .
. KOHTPOJIBHBIN
TEMAaTHUYECKOI'0 IJIaHa | OOy4YaromIerocsi | YCBOCHHBIX 3HAHUI COCTABISET 5
ompoc
MIPOTPaMMBI nporpaMmubiM | Gostee Y/, P
TpeOOBaHUAM | BbICOKHI ypOBEHH — OCBOWII
MIPaKTUYECKU Bech 00bEM 3HAHUI,
MIpeyCMOTPEHHBIX MPOTPaMMOif 3a 3
KOHKPETHBIN MTEpUoJ
MuHUMaNbHBINA YPOBEHb —
00yJaIOIIHICs, KaK MPaBUIIo, 1
n30eraer yrnoTpeosiTh
OCMBICIICHHOCT | CIEIHAJIBbHBIE TEPMUHBI
Buianenue b U CpenHuil ypoBeHb — COYETaeT CobecenoBanu
CICLMAIBHON MPaBUWIBHOCTh | CIIELUAJBHYIO TEPMUHOJIOTHUIO C 2 e
TEPMHUHOJIOTHEN WCTIONB30BaHMS | OBITOBOM TECTHUpPOBaHHE,
CHenuanbHOW | BeICOKMIA ypOBeHh — KOHTPOJIbHBII
TEPMHMHOJIOTHH | CTIENUATbHBIE TEPMHHBI ompoc
yrnoTpeOIIsieT OCO3HaHHO U B 3
ITOJIHOM COOTBETCTBUM C UX
COJIEpIKaHUEM
2. TIpakTHyeckas MOArOTOBKA 00y4AI0MIErocst
MuHUMaNbHBIA YPOBEHb —
oOyJaromnuiicss He MOXeT paboTaTth
CaMOCTOSITENIbHO, IPAKTHYECKH 1
Hab6mnronenue,
MIOCTOSIHHO BBIHY>KAEH 00paIaTbCs
CootBercTBHE KOHTPOJIBHOE
IIpakTrueckne ymeHus 3a MOMOIIBIO
MIPAKTHYECKUX = 3aJlaHueE,
W HaBBIKH, . Cpenuuit ypoBeHb —
YMEHHH U - MPAKTHYECKOe
MpeyCMOTPEHHBIE 00y4Jaromuiics HHOTJa UCTIBITHIBAET
. HaBBLIKOB 2 3a7aHue,
MIpOrpaMMoi 3aTpyJHEHUS U HYXKAAaeTcs B
MIPOrpaMMHBIM aHaJIn3
ITOMOIIH TIefjarora
TpeOOoBaHUSIM = pe3ynbTaTOB
Bericokwuii ypoBeHS -
. JIeATEIHOCTH
00yJarouiics yCcrenrHo 3

MPUMEHSIET YMEHHS U HABBIKH B
CaMOCTOSITENTFHON paboTe




HauanbHslii (3:1eMeHTapHBII)
Teopueckue HagviKu

YPOBEHb Pa3BUTHS KPEATUBHOCTH

Croco0OHOCTh YCIIEIIHO .
— OOYYarOLIHMIACS B COCTOSIHUH HaGmonenwe,

BBITIOJTHSATD 33J]aHUS B .

. BBITOJTHSATH JIWIIH IPOCTEHIIINE BBITOJIHEHHE
paboueii TeTpaam. KpeaTtuBHOCTH B
MPAKTUYECKUE 3aJIaHus Meaarora MPAKTUIECKUX
CrocoOHOCTD BBINIOJIHEHUH — 5

PenpoaykTHBHBIIT ypOBEHb — B 3a/1aHHH,

CaMOCTOSITETIPHO HJIK C | TPAKTHYECKHX

. OCHOBHOM, BBITIONTHSICT 33/IaHUsI Ha 3amnmra
MOMOIIIBIO TIeAarora 3aaHui .

OCHOBe 0o0pasia MPOEKTHOM

BBIMOJIHUTH POCKTHYO -
TBopueckuii ypoBeHb — paboThI

JeAaTeNbHOCTh «Most
BBIMOJTHSICT PAKTUYCCKUE 3aJ[aHUS
podeccus».

C DJIEMEHTaMH TBOPYECTBA

Jns yqammxcst 1 roma o0ydeHust

Yeaowcaemuwuit ooyuarowguiical

Omeems noxcanyiicma Ha 60npocwl. Bvitnonnu cnedyoujue 3a0anus.
1.ITpodeccus - sto

(IIpogpeccust - pod mpyoosoil OesmenbHOCHU Yel08eKd, NpeoMenm e20 NOCMOSHHbIX 3aHAMull, d MAaKice
CBUOEMENbCMBO HANUYUA Y He20 3HAHULL U YMEHUll, ONbiMmd, RO3GOJAIOWUX KEANUDUYUPOBAHHO BbINOHAMb
onpedenennslil 6ud pabom.)

2.C11e1ma.111)H0cn> —3TO

(Cneyuanvnocmos — 3mo KoMHAEKC NPUOOPEMEHHBIX NYMEM CREYUATLHOU NOO20MOBKI U ONbIMA PAbomyvl 3HAHUT,
VMEHUTL U HABbIKOG, HEOOX0OUMbIX OISl ONPEOeNEHHO20 6U0A OesTMEeNbHOCIU 6 PAMKAX MOl WU UHOU npogheccuu)

3. Cnenuaan3anus - 3T0

(Cneyuanuzayus - 3mo yeayOniéunoe usyyenue OMHOCUMENLHO Y3K020 NOJSA  OesmelbHOCMY, 6 PAMKAX
cneyuanvbHocmu, obecneuusaroujee HeoOX0OUMbIll YPO8EHb KOMNEMEHYUY CReYudaIucma, npeoOHa3HaAuyeHHoU O
8bINOIHEHUS HEKOMOPOUl pabomul)

4. KBasaupukanus — 310

(Ksanugpukayuss — 2mo cmenenvb Ul YPOGeHb NPOSGIEHUS NPOPECCUOHATLHBIX OOCMOUHCIS, CIMEeneHb
coomeemcmaust onpeoenénnomy VPOBHIO nPOheccUuOnanrbHbIxX mpeboeanuil. Kax npasuio,
Kaxcoas O0JICHOCMb UMeem C80U HaDOP K8ANUDUKAYUOHHBIX Mpebosanuil.)

5. BeolcTpoit cxemy, OT 00mero K 4YacTHOMY, CIEIYIOIIMX MOHSATHH: XUpYypr, Bpad,
IJIACTUYECKUIN XUPYPT.
Bpau — npodeccus.
Xupypr — clieuagbHOCTb.
[InacTuyeckuii Xupypr — cieruanu3anus
Ortser:
Hanumm cBoii npumep:

6. Ilpogeccnonanbuo Baxubie kayecTBa (IIBK) — 510




(IIBK— smo me kauwecmea IUYHOCMU, XApaKmepd, 0COOEHHOCMU NO3HABAMENbHOU Chepbl UenoeeKd, Komopble
HeobXx00uMbl O/ YCNEUH020 0C80eHUsL OAHHOU npopeccuu)

7. Ilepen To60M criucok mpodeccnoHalTbHO-BaXKHBIX JTUYHOCTHBIX KayecTB. [logymaii u By
B TAOJUIy TUYHOCTHBIC Ka4eCTBA JUIsI CIICUATMCTOB KOXKION U3 MIPEITIOKEHHBIX MPOPECCHIA.

A aKKypaTHOCTb - aKTUBHOCTb - aHAJIUTUYECKOE O opraHn30BaHHOCTH, 00OPa30BAHHOCTH,
MBIIIICHUE OTBETCTBEHHOCTH

B BHUMATENBHOCTH C cTpeccoyCTOWYUBOCTD

I' rubkocTh Y ycuauuBOCTb -- YMEHHUE CNYIIATh -- TOHUMATh
JI murmiIoMaTUIHOCTh JIPYTHUX -- YMEHHE TBOPUYECKU MBICITUTD,

K KpeaTHBHOCTh - KOMMYHHUKA0CIIbHOCTh I ueneycTpeMiI€eHHOCTh

M MOOWIBHOCTH Y yecTHOCTH

J 5pyaUpPOBAHHOCTD

IIpodeccus KauectBa

BYXT'AJITEP
ITAPUKMAXEP
[ICUXOoJIor
MEHEJKEP
BOJIUTEJIb
BPAY
SKCKYPCOBO/]
APXHNBAPHUYC
YUYUTEJIb




8. CamoouneHka — 3To

(Camooyenxa — smo cnocobrocme oyenusamo cebs, c60u AOCMOUHCMEA U HEOOCMAMKU, C80€ MEeCMO Cpedu Opyux
modet. Om CcAMOOYEHKU 3A6UCAM  B3AUMOOMHOUIEHUSL YEN0BEKA C OKPYICAIOWUMU, €20 KPUMUYHOCHD,
mpeboeamenbHOCMb K cebe, OMHOueHUe K YCnexam u Heyoauam)

9. ZKM3HEeHHbIIl IJIaH — ATO

(PKusnennwitli nian — 25mo onpeoensiemast UHOUBUOOM COBOKYNHOCMb U NOCAE008AMENbHOCMb Yelell Ha HCUSHEHHOM
nymu u cnocob08 ux peaiuzayuu,)

10. ITpodeccuoHaANBbHBINH MJIAH — 3TO

(IIpogheccuonanvuvlit naan - 5mo NPEOCMABGLICHUS. HEL08EeKA O NPOYECcCUOHATLHOU OCSTMENbHOCU, CONCUBUUUCCS
Ha OCHOGe €20 cKIada Xapakmepa, CKIOHHOCMEN, UHMepeco8, Onbimd, d MAakdce 3HAHULL O cebe u o Mmupe
npogeccuil)

11. 3anomHUTH TabaMILy MPodecCHOHANBHBIX 3aIIPOCOB

Kem TbI X0uens paboTats? Moxkems 1 ThI paboTarh Mo 3Toi |UTO THI HOJMXKEH CENaTh I NpeBpaleHus
CIeHaNIbHOCTU? MOEro «HE MOTY» B «MOTY», YTOOBI
OBIIAJICTh 3TOM mpodeccueii?

12. PaccMOTpU HECKOJIBKO BapHaHTOB IMOJyYEHUS! CBOETO MpodeccnoHalIbHOTO 00pa3oBaHUs U
OpoaHaIM3UpPyd UX. BBIIBM IUTIOCBI M MHHYCHI KaXJOro. YKakH, Kakoil M3 BapHaHTOB TbI
CUYHMTACIIb ONTUMAJILHBIM, B 000CHYH CBOM BHIOOD.




[Tpunoxenue
HHCcTpyKUMSA M0 TeXHUKE 0€30MaCHOCTH HA 3aHATUSAX 10 MPO(OPHEHTAHI

1. O0uue Tpe6oBaHuUsI 0€30MACHOCTH

1.1. K 3anHaTusAM [gomyckaroTcsi OOydaroliuecs, MPOUIEAIINe HHCTPYKTaXK IO TEXHUKE
0e30MacHOCTH.

1.2. OnacHbIMH (aKTOpaMHU Ha 3aHITHSIX SBISIIOTCS:

— (Qusnueckue (BO3MOKHOE BO3HHKHOBEHHE TPaBM NPU HAPYLUICHUH WHCTPYKLUHU IO
Th; omacHoe HampsHKEHHE B AJIEKTPUYECKON CETH; TEXHUYECKHE CPelICTBAa O0yUYeHUs
(TCO); neucnpaBHas uin He cooTBeTcTBYHOMIAst TpeboBanusam CanlluH mebens);

— XHMMHYECKUE (TbUIb);

— ncuxo(pu3HONOTHUeCKUe (HAmNpsDKEHWE 3peHHUs W BHUMAHUS, JUIATEIbHBIC
CTaTMYECKUE HATrpy3KH).

1.3. Tlpu HaxXxOXIeHUU HA 3aHATHSAX oOOywaromuecs o0si3aHbl coOmonars [IpaBuia
MOBe/IeHUs 00y4JaroIUXCsl, MPaBUIIa MOKapHOU OE30MaCHOCTH.

1.4. O kaxaoM HecyacTHOM ciydae oOydaromuecs oO0s3aHbl HEMEAJIEHHO COOOIIUTH
Meaarory.

1.5. OOyuaromuecsi, JONYCTUBIINE HEBBIIOJHEHWE WJIM HapyIIeHHE HACTOsIIeH
UHCTPYKLMH, NPUBJIEKAIOTCS K OTBETCTBEHHOCTHM B COOTBETCTBUM C IIYHKTOM ©
«OTBETCTBEHHOCTH 00yyatomuxcs» [IpaBui noBeaeHus: 00y4Jarommxcs.

2. TpeGoBanusi 6e301aCHOCTH Nepe] HAYAJIOM 3aHATHI

2.1. IIpoBepuTh HCIPABHOCTh MeOENM, NMPAaBUIBHOCTh YCTAHOBKU CTONA, cTyna. [IpoBecTtu
KOPPEKTHPOBKY HX YCTAaHOBKM B LEJISAX HCKIIOYEHHUS HEYAOOHBIX 103 U JJIUTEIbHBIX
HanpsDKeHUH Tena.

2.2. TlogroroButh K pabore pabodee MECTO, Pa3MECTUB HEOOXOAMMBIE MPUHAIEKHOCTH
TaKUM 00pa3zoM, 4YTOObI UCKIIIOUUTh UX MaJICHHE.

2.3. BHEMaTeNbHO BBICIYIIATh MHCTPYKTAX IEJarora O IMOPSIKE MPOBEIACHUS 3aHATUS U
COOIOACHUH MTPaBUJI TEXHUKH 0€30I1aCHOCTH.

2.4. O60 Bcex 3aMEUYEHHBIX HApYIIEHUSAX, HEHCIPABHOCTSIX M IIOJOMKaxX HEMEIJIEHHO
COOOITUTH TIEJATOTYy.

2.5. 3ampemaercs NpucTynaTh K paboTe B ciiyyae 0OHapy)KeHUs HECOOTBETCTBUS paboyero
MecTa YCTaHOBJEHHBIM B JAaHHOM pa3jiene TpeOOBaHUSAM, a TakKe NMPH HEBO3MOXKHOCTH
BBITOJIHUTh YKa3aHHbIE B JAHHOM pa3jelie MOAr0TOBUTEIbHbIE K paboTe AeiCTBUS.

3. TpeGoBaHusi 6€301aCHOCTH BO BpeMsl 3aHATHI
3.1. Bo Bpems 3aHsATHS 00y4aronecs 00si3aHbl:

— coOI0AaTh HACTOSIIYIO HHCTPYKIIMIO;

— HaxOJUTbhCS Ha CBOeM paboueM MecTe;

— BBIIIOJIHATH BCE HeﬁCTBHH TOJIBKO I10 YKa3aHUWIO II€aarora,

— co0moAaTh AUCHUILIMHY U NTOPSAJIOK HA pabodeM MecTe;

— CIeIuTh 3a MPaBUILHBIM MOJI0KEHUEM KOPITyca BO BpeMs paboThl.
3.2. OOyuarommMmcs 3anperaeTcs:
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— TMOKuAaTh paboyee MecTo 0e3 pa3perieHus meaarora;

— TPUHOCUTH Ha paboyee MECTO JIOObIe MpEeIMeTHl, 32 UCKIIOUECHHEM TeX, KOTOpbIE
HE00XO0IMMBI B TIpoliecce paboThl;

— 0e3 paspeleHus megarora MmoaXoJUTh K UMEIOIIEMYcsi B KabnHeTe 000pyI0OBaHUIO U
MOJIb30BATHCSL UM (CAMOCTOSITENILHO BKIIIOYATh O0OOPYIOBaHMS M MPHUCIIOCOOJICHUS B
AIIEKTPUUYECKYIO CETh U BBIKJIIOYATh €T0 U3 CETH);

— IIpUKacaTbCs K HArpeThIM JJIEMEHTaM OO0OpYIOBaHUS, DJIEKTPHYECKHM pa3zbeMam
POBOJIAM U APYTHUM TOKOBEIYIIIMM YaCTSIM, HAXOISIIUMCS 101 HAPSHKEHUEM;

— IPOM3BOJMUTH CAMOCTOSTEIBHO Pa300pKy M PEMOHT 00OPYIOBAHUS;

—  BBINOJHATH KaKue-1u00 feiicTBus 03 pa3perieHus rejarora.

3.3. O6o Bcex Hemonagkax B pabOTe WHCTPYMEHTOB M HPHUCIOCOOIEHUI HEOOXOauMO
CTaBUTh B U3BECTHOCTD IE/IArora.

4. TpeGoBanusi 6e301aCHOCTH B aBAPUITHBIX CUTYaAlMAX

4.1. Ilpu n10XoM caMOYyBCTBHH NPEKPATUTD 3aHSITUS U COOOIIUTH 00 ATOM IEAArory.

4.2. Ilpu oOHapy>KeHUH HEUCIPABHOCTU B paboTe 000pyn0oBaHUs U (MJIH) MPUCIIOCOOICHUM
HEMEJUICHHO TPEKpaTuTh paboTy M COOOMMTH 00 ITOM Ienarory, jaajiee JeHCTBOBATH B
COOTBETCTBUM C €0 YKa3aHUSIMH.

4.3. Ilpn BO3HMKHOBEHHMM YpE€3BbIYaHOW CUTyalMM (IOSIBICHUM ITOCTOPOHHUX 3allaxoB,
3aJIbIMJICHUH, BO3TOPAHUHN) HEMEUIEHHO COOOLIUTH NEelarory, AeicTBoBaTh B COOTBETCTBUU
C €ro yKa3aHHsIMHU.

4.4. I1pu nosiydeHUH TPaBMbl HEMEJICHHO COOOIIUTD O CIIYYHBIIIEMCS TIEArory.

5. TpeOoBaHusi 6€30MACHOCTH M0 OKOHYAHUHU 3aHATHH

5.1. [locne okoHYaHUs pabOTHI MPUBECTH B MOPSAOK pabouee MeCTo.

5.2. Ilpu oOHapyXeHHU HEUCIPABHOCTU MeOesn, 000pynoBaHMs MPOMHPOPMHUPOBATH 00
3TOM IIeJjarora.

5.3. C pa3pemienus nejarora OpraHM30BaHHO MOKMHYTh KaOMHET.

6. 3akyII0YUTEIbHBIE TOJT0KEHUS
6.1. [IpoBepka u nepecMOTp HACTOSIIIEH HHCTPYKIIMH OCYIIECTBISIETCS HE PEXE OJHOTO pasa
B 5 ner.
6.2. UHCcTpyKLIMS NOMKHA OBITH JOCPOYHO MEPECMOTPEHA B CIEIYIOMIMX CIyqasiX:

— TIpU U3MEHEHUU yCTIOBHM MPoQOpHEHTALIMOHHON pabOTHI;

— TIpU BHEIPEHUU HOBOW TEXHUKH U (WJIN) TEXHOJIOTU;

— 110 pe3yJbTaTaM aHajiu3a MaTepUajoB pacciieZJOBaHHs HECUACTHBIX CIy4aeB.
6.3. Ecnu B TedyeHue 5-TH JIeT CO JIHSA YTBEpXKICHHS (BBEACHHUS B JACHCTBHE) HACTOALICH
WHCTPYKIIMU YyCIOBHsSI OOydYeHUsT HE H3MEHSIOTCSA, TO €€ JACWCTBHE IMpoJieBaeTcs Ha
CJeYIOIIHUE MATH JIET.
6.4. OTBETCTBEHHOCTh 3a CBOEBPEMEHHOE BHECEHUE M3MEHEHUU M JOMOJIHEHUH, a TaKxke
NepPEeCMOTp HACTOAILIEH MHCTPYKIMM BO3Jaraercs Ha IMeAarora JOIMOJHUTEIbHOTO
o0OpazoBaHwUs.
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IIpunoxenue

Kapra pe3yibTaTUBHOCTH O0CBOEHUS POTPaAMMBbI

T'ona oOyueHus

1 rog oOyueHust

@DopMEBI IPOBEPKH,

ITapameTpsi - o » JUAarHOCTUKH
OUCHUBAHHA é 2 é E é < MeToabl, METOABI TUATHOCTUKU
[ % o E [ g
o
OcBoeHue pa3aenoB KontpomnsHoe 3ananue TectupoBanue
MIPOTPaMMBbI Mepomnpusitue CobecenoBanue
Ompoc
Habmronenue
dopmupoBaHue IIpaxkTryeckas pabora TectupoBanue
3HaHUH,  yYMEHUH, Koukypc CobecenoBanmne
HAaBBIKOB Ompoc
HaoOmonenue
dopmupoBaHue Brimonnenue u npeszenTtanya: | JlmarHocTHKa ypoBHS
001eyaeOHbIX - IPOEKTOB; c(OpPMHUPOBAHHOCTH
croco0oB - CIICHApHCB; Pednexcus
JEATETbHOCTH -HJIeH; AHanu3 MaTepuaioB
- JIEKLIUH; Okcneptusa pabot
- TPCHUHT; CoBMmecTHOE 00CYXIeHUE
- Ipe3eHTalul; TectupoBanue
- TIOKa3; HabGmonenue
PazBurue Tect Jnarsoctuka quHAMUKHU
JIMYHOCTHBIX TBopueckas pabora pa3BUTHA
CBOCTB U 3aganue TecTupoBaHue
crocoOHOCTEH VYyactue B MEPOIPUITHUSIX Pednexcus
HaoOmonenue
CoBMecTHOE 00CyXIeHHE
BocnuranHOCTS. [enarormyeckue cutyannu Habmonenue
dopMupoBaHue HenoBas urpa AHanu3 cutyauui
T'YMaHUCTHYECKOTO Ponesas urpa Peduexcus
OTHOILICHUS KTJ TectupoBaHue
Becena AHKeTHpOBaHHE,
Hucmyt, nuckyccus UHTEPBBIOMPOBAHNE
ConmanbHas IpaKkTHKa AHanu3 BocTpeOOBaHHOCTH
o0ydaromuxcsi, MPOeKTOB,
IpOTpaMM M T.I1.)
Okcneprusa pabor
PasButne ConmanpHbIe TIPOOEI HaoOmonenue
KOMITeTEHINH Peanusanus mpoekTos AHanu3 cuTyanun

KT/

OKcnepTu3a MpoeKToB
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