
 
 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка. 
Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа ЮИД 

«Островок безопасности» (далее – Программа) имеет социально-педагогическую 

направленность. Программа предназначена для всех желающих изучать правила 

безопасного поведения на дорогах оказания первой медицинской помощи в процессе 

систематических занятий. 

Актуальность, педагогическая целесообразность. 
Актуальность и практическая значимость профилактики детского дорожно-

транспортного травматизма обусловлена высокими статистическими показателями ДТП с 

участием детей и подростков. Анализ детского дорожно-транспортного травматизма 

показывает, что основной причиной является низкая культура участников дорожного 

движения. Обучающиеся не обладают навыками поведения в транспортной среде, не 

умеют верно оценить и предвидеть развитие дорожных ситуаций, последствий нарушения 

правил дорожного движения. 

Данная Программа направлена на формирование у детей культуры поведения на 

дорогах, гражданской ответственности и правового самосознания, отношения к своей 

жизни и к жизни окружающих как к ценности. Программа позволяет сформировать 

совокупность устойчивых форм поведения на дорогах, в общественном транспорте, в 

случаях чрезвычайных ситуаций, а также умений и навыков пропагандисткой работы. 

Программа является современным педагогическим средством формирования социальной 

компетентности обучающихся в вопросах безопасности жизнедеятельности. Программа 

предусматривает работу в трех направлениях: знакомство с историей ПДД, развитие 

практических навыков и применение их в реальной жизни. 

Новизна и отличительные особенности Программы  
Программа построена по принципу от «простого к сложному» и углубления 

теоретических знаний и практических умений. Содержание занятий, объем, и 

интенсивность нагрузок зависят от возраста и физического состояния здоровья 

обучающихся. 

Цель: формирование у обучающихся культуры безопасного поведения на дорогах, в 

общественном транспорте, в случаях чрезвычайных ситуаций, а также навыков 

пропагандисткой работы 

Задачи: 
- организовать деятельность отряда ЮИД; 

- изучить сложившуюся систему пропаганды в области безопасного дорожного движения; 

- способствовать поиску новых форм агитации и пропаганды ПДД, через сотрудничество 

со службами ГАИ – ГИБДД; 

- способствовать формированию потребностей, обучающихся в изучении правил 

дорожного движения и осознанного к ним отношения; 

- способствовать формированию устойчивых навыков соблюдения и выполнения правил 

дорожного движения; 

- обучить способам оказания первой медицинской помощи; 

- повысить интерес обучающихся к велоспорту; 

- развивать у обучающихся умение ориентироваться в дорожно- транспортных ситуациях; 

- способствовать формированию у обучающихся дорожной этики и культуры безопасного 

поведения на дорогах, улице и в транспорте. 

Развитие значимых для данной деятельности личностных качеств: 

- самостоятельность в принятии правильных решений; 

- убежденность и активность в пропаганде добросовестного выполнения 

Правил дорожного движения, как необходимого элемента сохранения своей жизни; 

- внимательность и вежливость во взаимоотношениях участников дорожного движения. 

- здоровый образ жизни и навык самостоятельного физического совершенства. Проблема 

безопасности дорожного движения имеет разные аспекты. Главным из них всегда будет 

сохранение человеческой жизни, особенно жизни детей и подростков. Сегодня, в век 



стремительного роста автомобильных потоков на наших улицах и дорогах, ребенок с 

раннего детства становится участником дорожного движения, поэтому остро встает 

проблема его обучения основам безопасного поведения на улицах и дорогах, 

необходимости сознательного выполнения им требований дорожного движения. 

Дети – главное богатство любого общества. Сохранение жизни и здоровья 

подрастающего поколения должно стать основной целью государства и школы. 

Проблема детского дорожно-транспортного травматизма продолжает оставаться 

одной из самых болезненных для всей России. Причины трагедий удручающе нелепы: 

незнание Правил дорожного движения, невнимательность, неадекватная оценка своих 

возможностей. Все они – следствие слабой подготовки подрастающего поколения к 

безопасному поведению в условиях современного дорожного движения. 

Безопасность на дорогах – большая социальная и экономическая проблема, которая 

волнует все страны мира. Причиной дорожно-транспортных происшествий чаще всего 

являются дети. У школьников нет предвидения возможности возникновения опасности в 

быстро изменяющейся дорожной обстановке. Поэтому они выбегают на дорогу перед 

остановившейся машиной и внезапно появляются на пути у другой. Для детей вполне 

естественно выехать на проезжую часть на велосипеде или затеять здесь игру с мячом. 

Перечень нормативно - правовых актов. 

 Конституция РФ. 

 Закон РФ «Об образовании». 

 Конвенция «О правах ребенка». 

 Правила дорожного движения. 

 Федеральный закон от 10.12.95 №196-фз «О безопасности дорожного движения». 

 Решение Всероссийского совещания представителей Федеральных и Региональных 

органов исполнительной власти Общероссийской общественной организации по 

профилактике детского дорожно-транспортного травматизма от 25-26.10.2000г. 

 Приказ Министерства просвещения СССР от 9.11.1971г. № 85 «О повышении роли 

дошкольных учреждений и школ в проведении воспитательной работы по 

предупреждению дорожно-транспортного травматизма». 

 Инструкция Департамента здравоохранения «Об организации и оказании 

экстренной медицинской помощи детям, пострадавшим в дорожно-транспортном 

происшествии» от 1.11.1995г. 

 Федеральная  целевая программа «Повышение безопасности дорожного движения 

в 2013-2020 годах». 

Планируемые результаты. 
Учащиеся должны уметь: 

- правильно вести себя, оказавшись в экстренной ситуации на проезжей части дороги; 

- пользоваться общественным транспортом; 

самостоятельно выбирать безопасный путь движения в той или иной местности; 

- оказывать первую медицинскую помощь пострадавшим при дорожно-транспортных 

происшествиях; 

В ходе занятий по изучению и пропаганде Правил дорожного движения учащиеся 

должны сформулировать такие качества, как самостоятельность, аккуратность, 

дисциплинированность, ответственность. 

Содержание обучения. 
Содержание данного курса включает теорию и практику безопасного поведения 

человека на улицах и дорогах, а также в общественном транспорте. Реализация данной 

программы рассчитана на 1года обучения  и позволит обучающимся получить 

систематизированное представление об опасностях на дороге и о прогнозировании 

опасных ситуаций, оценить влияние их последствий на жизнь и здоровье человека, 

выработать алгоритм безопасного поведения с учетом своих возможностей. 



Программа предполагает как групповые занятия, так и индивидуальные, а также 

проведение массовых мероприятий. 

Так как программа больше всего уделяет внимания пропаганде знаний ПДД и 

профилактике детского дорожно-транспортного травматизма через реализацию 

творческих возможностей детей и подростков, то с этой целью рекомендуется 

использование таких форм проведения занятий, как выступление агитбригаты, 

театрализованное представление, рейдов,  встреча с работниками ГИБДД, конкурс, 

викторина, игра. 

Формы обучения школьников ПДД: 
* Тематические занятия. 

* Игровые уроки. 

* Конкурсы, соревнования, викторины на лучшее знание ПДД. 

* Настольные, дидактические и подвижные игры, беседы. 

* Оформление маршрутных листов «Школа – дом». 

* Конкурсы рисунков и стенгазет. 

* Конкурсы агитбригад по ПДД. 

* Игра «Безопасное колесо». 

* Проведение уроков по ПДД 

 

Совместная работа с отделом ГИБДД 

* Встреча сотрудников ГИБДД с обучающимися на классных часах. 

* Совместное планирование деятельности с ГИБДД. 

*Организация работы отряда ЮИД 

Работа с родителями: 

*Совместные праздники, конкурсы . 

Методы и средства обучения: 

Словесные – рассказ, объяснение, беседа. 

Наглядные – показ иллюстрационных пособий, плакатов, схем, зарисовок на доске, 

стендов, видеофильмов, презентаций. 

Практические – выполнение практических заданий в тетрадях, игровые ситуации, с 

помощью которых проверяется знание ПДД, решение задач, кроссвордов, тестирование, 

экскурсии по городу с целью изучения программного материал, фигурное катание на 

велосипеде, оказание первой доврачебной помощи. 

Программа рассчитана на 1год обучения. Занятия проводятся в группах 2 часа в 

неделю (34недель 68ч.) 

Занятия помогут в увлекательной форме сформировать культуру безопасности 

жизнедеятельности, научить детей безопасному поведению на дороге и воспитать 

грамотного, дисциплинированного пешехода. Программа включает познавательные 

беседы с детьми о дороге и различных видах транспорта, о светофоре и дорожных знаках, 

о причинах дорожно – транспортных происшествий и правилах грамотного поведения на 

дороге. Чтение и заучивание, обсуждение стихотворений и рассказов, решение 

ситуативных задач, кроссвордов. Разработка буклетов и методических пособий. Так же 

дети узнают основы оказания первой доврачебной  помощи и практикуются в фигурном 

вождении велосипеда.     

Подготовка и проведение «Недели безопасности» (по особому плану). 

Подготовка и проведение игр по ПДД в классах. 

Подготовка к соревнованиям «Безопасное колесо» 

Выступление в классах по пропаганде ПДД. 

Подготовка и участие в конкурсе агитбригад по ПДД. 

Участие в различных конкурсах по ПДД (конкурсы рисунков, плакатов, 

стихов, газет, сочинений… 

 

 



Учебный план 

№ Название раздела, темы  Количество часов Формы 

аттестации всего теория практика 

1 Техника безопасности на уроках 2 2 -  

2 История правил дорожного 

движения. 

2  2  

3 Изучение правил дорожного 

движения. 

22 8 14  

4 Основы оказания первой 

медицинской доврачебной помощи. 

10 4 6  

5 Фигурное вождение велосипеда. 22 2 20  

6 Традиционно-массовые 

мероприятия. 

10 4 6  

 всего 68 20 48  

 

Содержание программы 
Программа состоит из нескольких тематических разделов, которые взаимосвязаны между 

собой. 

Тема 1. 

Введение в образовательную программу кружка. Инструктаж по ТБ.  

Теория: Цели, задачи кружка ЮИД. Утверждение программы. Организационные вопросы 

(структура отряда, положение, обязанности). Оформление уголка «Дорога, транспорт, 

пешеход». 

Практика: Оформление уголка по безопасности ДД. 

Тема 2: История правил дорожного движения. 

Теория: История и развитие Правил дорожного движения. Информация о первом 

светофоре, автотранспорте, велосипеде, дорожных знаках… 

Практика: Составление викторины по истории ПДД в уголок для классов. 

Тема 3: Изучение правил дорожного движения. 

Теория: Правила дорожного движения в России. Обязанности пешеходов, водителей, 

велосипедистов и пассажиров. Проблемы безопасности движения, причины дорожно-

транспортных происшествий. Дороги и их элементы. Проезжая часть. Разделительная 

полоса. Полоса движения. Тротуар. Прилегающие территории. Перекрестки. ПДД для 

пешеходов – правосторонне движение, правила перехода дороги, места перехода 

проезжей части дороги. Обход стоящего транспорта у обочины. Движение пеших групп и 

колонн. Регулируемые и нерегулируемые перекрестки. Средства регулирования движения. 

Знаки. ПДД для пассажиров – виды общественного транспорта, посадочные площадки и 

дорожные знаки, правила поведения в салоне транспорта, перевоз грузов. 

Дорожные знаки. Предупреждающие знаки. Знаки приоритета. Предписывающие 

знаки. Информационно-указательные знаки. Знаки сервиса. Знаки дополнительной 

информации. 

Распределение приоритета между участниками дорожного движения. Главная и 

второстепенная дороги. «Правило правой руки». Действие водителя при запрещающем 

сигнале светофора (кроме реверсивного) или регулировщика. Приоритет транспортных 

средств, подающих специальные сигналы. Транспортные средства, оборудованные 

маячками синего или синего и красного цвета и специальным звуковым сигналом. 

Транспортные средства, оборудованные маячками желтого или оранжевого цвета. 

Транспортные средства, оборудованные маячками белолунного цвета и специальным 

звуковым сигналом. Определение регулируемых и нерегулируемых перекрестков. Общие 

правила проезда перекрестков. Регулируемые перекрестки. Проезд перекрестков, 

движением на которых управляет регулировщик. Проезд перекрестков со светофорным 

регулированием. Нерегулируемые перекрестки. Нерегулируемые перекрестки 



неравнозначных дорог. Нерегулируемые перекрестки равнозначных дорог. Проезд 

пешеходных переходов. Проезд мест остановок маршрутных транспортных средств. 

Проезд мимо транспортных средств, предназначенных для перевозки детей. Движение 

через железнодорожные пути. 

Приближение к железнодорожному переезду. Места прекращения движения в случаях, 

когда движение через переезд запрещено ПДД для велосипедистов – дорожные знаки, 

техническое состояние велосипеда, движение групп велосипедистов. Разметка проезжей 

части дороги. Остановка и стоянка транспортных средств. Влияние погодных условий на 

движение транспортных средств. Тормозной и остановочный пути. Дорожные ловушки. 

Причины ДТП. Меры ответственности пешеходов и водителей за нарушение ПДД. 

Практика: Решение задач, карточек по ПДД, предложенные газетой «Добрая Дорога 

Детства». Встречи с инспектором ГИБДД по практическим вопросам. Разработка 

викторины по ПДД в уголок. Помощь начальным классам в создании схемы «Безопасный 

путь: «Дом- школа-дом». Закрепление знаний через настольные игры, пазлы, кроссворды. 

Участие в конкурсах по правилам ДД. 

Тема 4: Основы оказания первой медицинской доврачебной помощи. 

Теория: Первая помощь при ДТП. Информация, которую должен сообщить свидетель 

ДТП. Аптечка автомобиля и ее содержимое.  Раны, их виды, оказание первой помощи. 

Вывихи и оказание первой медицинской помощи. Виды кровотечения и оказание первой 

медицинской помощи. Переломы, их виды. Оказание первой помощи пострадавшему. 

Ожоги, степени ожогов. Оказание первой помощи. Виды повязок и способы их 

наложения. Обморок, оказание помощи. Правила оказания первой помощи при солнечном 

и тепловом ударах. Транспортировка пострадавшего, иммобилизация. Обморожение. 

Оказание первой помощи. Сердечный приступ, первая помощь. 

Практика: Встречи с медицинским работником по практическим вопросам. Наложение 

простых видов повязок. Оказание первой помощи при кровотечении. Оказание первой 

помощи при ушибах, вывихах, ожогах, обморожении, переломах, обмороке, сердечном 

приступе. Транспортировка пострадавшего. 

Ответы на вопросы билетов и выполнение практического задания. 

Тема 5: Фигурное вождение велосипеда. 

Теория: Езда на велосипеде, технические требования, предъявляемые к велосипеду. 

Экипировка. Правила движения велосипедистов. Подача предупредительных сигналов 

велосипедистом световыми приборами и рукой. Изучение каждого препятствия отдельно. 

Правила проезда велосипедистами пешеходного перехода. Движение групп 

велосипедистов. Препятствия (прохождение трассы): 

- змейка; 

- восьмерка; 

- качели; 

- перестановка предмета 

- слалом. 

Практика: Прохождение отдельных препятствий на велосипеде. Фигурное вождение 

велосипеда. Составление памятки: «Юному велосипедисту». 

Тема 6: Традиционно-массовые мероприятия. 

Практика: Подготовка и проведение «Недели безопасности» (по особому плану). 

Подготовка и проведение игр по ПДД в классах. 

Подготовка к соревнованиям «Веселый светофор» и «Безопасное колесо» 

Выступление в классах по пропаганде ПДД. 

Подготовка и участие в конкурсе агитбригад по ПДД. 

Участие в различных конкурсах по ПДД (конкурсы рисунков, плакатов, 

стихов, газет, сочинений… 

 

 

 



КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Продолжительность учебного года при реализации программы дополнительного 

образования в 2024-2025 учебном году с 2 сентября 2024 г. по 26 мая 2025 г. 
 

Год 

обучения 

Возрастная 

категория 

Кол-во 

занятий в 

неделю 

Продолжительность 

занятий 

Кол-во 

детей в 

группе 

Общее кол-

во часов в 

группе 

1 год  8 -10 лет 2 40 минут 18 68 

 
  

Организационно-педагогические условия 

Нормативно-правовые и учебно-методические документы, на основании которых 

разработана программа: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 

2012 года № 273-ФЗ; 

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 №678-р «Об 

утверждении Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 года»; 

 Приказ Минпросвещения России от 09.11.2018 № 196 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.08.2017 

№ 816 «Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий при реализации образовательных программ»; 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

18.11.2015 № 09-3242 «О направлении информации» (вместе с «Методическими 

рекомендациями по проектированию дополнительных общеразвивающих программ 

(включая разноуровневые программы)»; 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

11.12.2006  №06-1844 «О примерных требованиях к программам дополнительного 

образования детей»; 

 Приказ Минтруда России от 05.05.2018г. № 298 «Об утверждении 

профессионального стандарта «Педагог дополнительного образования детей и взрослых» 

(зарегистрировано в Минюсте России 28.08.2018г. №52016); 

 СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

утверждены Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации   от 28.09.2020 г. № 28. 

 Распоряжение Министерства образования Сахалинской области   от 16.09.2021г. 

№ 3.12-1170–р «Об утверждении методических рекомендаций   по проектированию и 

реализации дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ»; 

 Федеральные требования к образовательным учреждениям в части охраны 

здоровья обучающихся, воспитанников, утвержденные приказом Минобрнауки России от 

28 декабря 2010 г. № 2106; 

 МР 2.4.0242-21. 2.4. Гигиена детей и подростков. Методические рекомендации 

по обеспечению санитарно-эпидемиологических требований к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи (утв. Главным государственным 

санитарным врачом РФ 17.05.2021); 



 Письмо Минздрава России от 11.08.2022 N 15-2/И/1-13164 «О профилактике и 

раннему выявлению коронавирусной инфекции в образовательных учреждениях в новом 

учебном году»; 

 МР 2.4.0259-21. 2.4. Гигиена детей и подростков. Методические рекомендации 

по обеспечению санитарно-эпидемиологических требований к организациям, 

реализующим образовательные программы дошкольного образования, осуществляющим 

присмотр и уход за детьми, в том числе размещенным в жилых и нежилых помещениях 

жилищного фонда и нежилых зданий, а также детским центрам, центрам развития детей и 

иным хозяйствующим субъектам, реализующим образовательные программы 

дошкольного образования и (или) осуществляющим присмотр и уход за детьми, 

размещенным в нежилых помещениях. Методические рекомендации" (утв. Главным 

государственным санитарным врачом РФ 28.09.2021) 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 

N 16 (ред. от 21.03.2022, с изм. от 20.06.2022) "Об утверждении санитарно-

эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных 

организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в 

условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" (вместе с "СП 2.4.3648-20. Санитарные правила..."); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 

N 4 (ред. от 25.05.2022) "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 3.3686-21 

"Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике инфекционных болезней" 

(вместе с "СанПиН 3.3686-21. Санитарные правила и нормы..."); 

 Указ Президента Российской Федерации №204 от 07.05.2018 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

 Устав образовательной организации; 

 Локальные акты образовательной организации. 



Методическое обеспечение 

            Деятельность объединения «ЮИД» строится по методике коллективной 

творческой деятельности (КТД). Конкретные методы, используемые при реализации 

программы: 

 в обучении -  практический (практическая работа в библиотеках, практическая работа 

при оказании первой медицинской помощи, вождение велосипеда); наглядный 

(изучение правил дорожного движения, демонстрация дорожных знаков, таблиц по 

оказанию первой помощи, аптечки…); словесный (как ведущий-инструктаж, беседы, 

разъяснения); работа с книгой (чтение, изучение, составление плана, поиск ответа на 

вопрос); видеометод (просмотр, обучение); 

 в воспитании – методы формирования сознания личности, направленные на 

формирование устойчивых убеждений (рассказ, дискуссия, этическая беседа, пример); 

методы организации деятельности и формирования опыта общественного поведения 

(воспитывающая ситуация, приучение, упражнения); методы стимулирования 

поведения и деятельности (соревнования, поощрения). 

 В практической работе по реализации программы можно использовать следующие 

формы деятельности: 

 Создание ситуации выбора (разбор дорожно-транспортных происшествий); 

 Уроки творчества (составление викторин, сочинение писем водителю, стихотворений 

по правилам дорожного движения, рисование рисунков, плакатов, выступление           

с агитбригадами); 

 Соревнования, состязания (по вождению велосипеда, по оказанию первой 

медицинской помощи пострадавшему в дорожно-транспортных происшествиях); 

 Час вопросов и ответов (встречи с инспектором ГИБДД, медсестрой, работа                 

в группах); 

 Викторины, конкурсы, кроссворды; 

 Дидактические игры (при проверке знаний по правилам дорожного движения); 

 Проведение «пятиминуток» по профилактике несчастных случаев на дороге в группе; 

 Различные методические разработки  мероприятий, конкурсов, викторин по правилам 

дорожного движения. 

Теоретические занятия проводятся в кабинете, практические занятия могут проводиться 

на спортивной площадке, перекрестках города (совместно с ГИБДД). 

 

Материально-технические условия реализации программы 

 Для успешной реализации программы необходимы следующие материально-

технические условия: 

Техническое оснащение: 

 компьютер с экраном и проектором; 

 магнитофон; 

 плакаты по правилам дорожного движения; 

 препятствия из автогородка. 

 Методическое оснащение: 

 билеты по правилам дорожного движения; 

 рисунки ребят с конкурсов по правилам дорожного движения; 

 разработки проведения различных игр, конкурсов, викторин, театрализованных 



представлений; 

 методические рекомендации по организации профилактики детского дорожно-

транспортного    травматизма; 

 методические пособия для изучения правил дорожного движения по программе          

в классах. 
 

Кадровое обеспечение программы 

 

 Реализацию программы в образовательной организации осуществляет 

педагог, имеющий образование и отвечающий квалификационным требованиям, 

указанным в квалификационных справочниках и профессиональных стандартам. 

Обучение по программе ведёт педагог дополнительного образования  Зеленина 

Ольга Алексеевна, категория – первая, образование – высшее. 

  

Реализация здоровье формирующих, здоровье сберегающих образовательных 

технологий в образовательном процессе 

Реализация осуществляется через: 

 создание обстановки и гигиенических условий в помещении, соответствующих 

норме: температура и свежесть воздуха, рациональность освещения кабинета и доски, 

отсутствие монотонных неприятных звуковых раздражителей; 

 чередование в течение занятия различных видов деятельности (не менее трёх); 

 использование педагогических технологий для повышения интереса 

обучающихся к изучаемому материалу; 

 формирование на занятии отношения к человеку и его здоровью как к ценности; 

выработка понимания сущности здорового образа жизни; формирование потребности в 

здоровом образе жизни; выработка индивидуального способа безопасного поведения, 

сообщение обучающимся знаний о возможных последствиях выбора поведения; 

 психологический климат на занятии: наличие эмоциональных разрядок (шуток, 

улыбок, афоризмов с комментариями). 
 

Система оценки планируемых результатов 

 

          Уровень усвоения программного материала (текущий контроль) определяется при 

помощи следующих критериев: активность участия детей в пропаганде, в конкурсах, в 

мероприятиях данной направленности, проявление творчества, самостоятельности. 

 Баллы выставляются каждому обучающемуся по пятибалльной шкале по каждому 

показанию. Все баллы суммируются, и вычисляется среднеарифметический балл. 

Уровень освоения программы выставляется по следующей шкале:  

от 1 до 2,5 – уровень низкий  

 от 2,6 до 4 – уровень средний  

от  4,1 до 5 – уровень высокий 

1. Знание дорожных знаков. 

Каждому обучающемуся предлагается выполнить 15 заданий на знания дорожных 

знаков. Каждый правильный ответ на вопрос начисляется 1 балл. 



15 баллов – отлично 

13-14 баллов – хорошо 

7-12 баллов – удовлетворительно 

 1-6 баллов - неудовлетворительно 

2. Первая помощь (медицина) 

Обучающимся предлагаются 12 билетов с теоретическими вопросами по оказанию первой 

доврачебной помощи. В каждом билете содержится 5 вопросов с тремя вариантами 

ответов к каждому, один из которых верный. За каждый правильный ответ начисляются 

баллы.  

5 баллов – отлично 

4 балла – хорошо 

3 балла – удовлетворительно 

меньше – неудовлетворительно  

Знание велосипеда ( теория) 

Обучающимся выдается рисунок велосипеда. Каждый обучающийся определяет 

устройство велосипеда. За правильный ответ начисляются баллы 

5 баллов – отлично - нет ошибок  

4 балла – хорошо – 2ошибки  

3 балла -удовлетворительно – 3-4 ошибки 

2 балла - неудовлетворительно - 5 и более ошибок 

 В систему отслеживания и оценки результативности обучения на каждом этапе 

входят участие в различных праздниках и конкурсах как внутри учреждения, так и 

мероприятиях районного, зонального, республиканского масштаба.  

  

Рабочая программа воспитания, 

календарный план воспитательной работы по  

«Правилам дорожного движения и профилактике детского дорожно- 

транспортного травматизма» 
 

Цель: создание целостной среды становления и развития высоконравственной 

личности, разделяющей российские традиционные духовные ценности, обладающей 

актуальными знаниями и умениями, способной реализовать свой потенциал в условиях 

современного общества. 

 

 

 

 



Задачи: 

 обновление содержания воспитания, внедрение новых форм и методов, 

способствующих совершенствованию и эффективной реализации воспитательного 

компонента; 

 совершенствование условий для выявления и поддержки одаренных детей; 

 развитие форм включения детей в интеллектуально-познавательную, творческую, 

трудовую, общественно-полезную, художественно-эстетическую, физкультурно-

спортивную, игровую деятельность; 

 создание условий, методов и технологий для использования возможностей 

информационных ресурсов, информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет» в целях воспитания и социализации детей;  

 формирование у обучающихся системы духовно-нравственных 

ценностей, гражданской ответственности, готовности к самостоятельному выбору; 

 развитие познавательной и социальной активности, дисциплины, потребности в 

самосовершенствовании и самореализации; 

 формирование основ культуры общения и построения межличностных отношений; 

 формирование навыков и культуры безопасного поведения; 

 ориентация обучающихся на здоровый образ жизни, привлечение к занятию 

спортом, воспитание отрицательного отношения к вредным привычкам. 
 

Работа с родителями 

       Целью работы с родителями обучающихся является включение семьи в учебно-

воспитательную деятельность объединения. Данная работа направлена на: 

 создание гуманистического стиля обучения и взаимодействия; 

 уважительное отношение семьи и педагога к ребёнку; 

 систематическое повышение психолого-педагогического уровня педагога и родителей; 

 умение конструктивно подходить к решению проблем. 

Результат совместной деятельности – удовлетворённость родителей и обучающихся 

деятельностью объединения. 

Особенности организуемого воспитательного процесса в объединении 

дополнительного образования. 

 гражданское воспитание – формирование российской гражданской 

идентичности, принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к 

народу России как источнику власти в Российском государстве и субъекту 

тысячелетней российской государственности, уважения к правам, свободам и 

обязанностям гражданина России, правовой и политической культуры; 

 патриотическое воспитание – воспитание любви к родному краю, Родине, 

своему народу, уважения к другим народам России; историческое просвещение, 

формирование российского национального исторического сознания, российской 

культурной идентичности; 

 духовно-нравственное воспитание – воспитание на основе духовно-

нравственной культуры народов России, традиционных религий народов России, 

формирование традиционных российских семейных ценностей; воспитание 

честности, доброты, милосердия, справедливости, дружелюбия и взаимопомощи, 

уважения к старшим, к памяти предков; 

 эстетическое воспитание – формирование эстетической культуры на основе 

российских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам 

отечественного и мирового искусства 



 

Формы и содержание деятельности для достижения поставленной цели: 

 беседы; 

 праздники; 

 игровые и конкурсные программы; 

 викторины, познавательные игры; 

 проектирование; 

 поощрение; 

 метод воспитывающих ситуаций; 

 метод соревнования. 

 

Планируемые результаты: 

1. Активное включение обучающихся в коллективную творческую деятельность, 

ориентированную на общечеловеческие и национальные ценности. 

2. Развитие мотивации личности к познанию и творчеству. 

3. Своевременное выявление и анализ изменений, происходящих в воспитательном 

процессе, и факторов, вызывающих их. 

4. Проявление самостоятельности, развитие творческой и гражданской активности. 

5. Повышение культуры поведения, развитие личностных качеств обучающихся. 

6. Создание условий, обеспечивающих обучающимся ситуацию успеха.   

7. Формирование благоприятного нравственно-психологического климата в 

образовательном учреждении. 

 

Календарный план воспитательной работы объединения дополнительного 

образования «ЮИД» на 2023-2024 учебный год 

 

Наименование Форма 

проведения 

Сроки 

проведения 

Ответственные 

Ознакомительная неделя Беседа Начало уч. года Зеленина О.А. 

Участие в конкурсах конкурс в течении уч. года Зеленина О.А. 

Участие в акциях Социальная 

реклама 

в течении уч. года Зеленина О.А. 

Организация выступления 

агитбригад 

КТД в течении уч. года Зеленина О.А. 

Проведение викторин соревнование в течении уч. года Зеленина О.А. 
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