
Игра в шахматы вырабатывает: целеустремленность, волю, выносливость, терпение, 

способность к концентрации внимания, смелость, расчет, умение быстро и правильно 

принимать решения в меняющейся обстановке и т.д. 

Новизна программы в том, что программа сочетает в себе элементы искусства, науки и спорта. 

Соприкосновение с этими важными областями общечеловеческой культуры вызывает в душе 

ребенка позитивный отклик, способствует гармоничному развитию. Кроме этого, шахматы 

являются большой школой творчества для детей, это уникальный инструмент развития их 

творческого мышления. 

Актуальность программы состоит в том, что она направлена на организацию содержательного 

досуга учащихся, удовлетворение их потребностей в активных формах познавательной 

деятельности и обусловлена многими причинами: рост нервно- эмоциональных перегрузок, 

увеличение педагогически запущенных детей. 

Педагогическая целесообразность программы в том, что, шахматы, сочетающие в себе 

элементы науки и искусства, могут вырабатывать в учащихся важные черты характера более 

эффективно, чем другие виды спорта. Формирование этих качеств нуждается, безусловно, в 

мотивации, а в шахматах любое поражение и извлеченные из него уроки способны создать у 

ребенка сильнейшую мотивацию к выработке у себя определенных свойств характера. Поэтому 

развитие личности ребенка происходит через шахматную игру. 

Обучающиеся познакомятся с историей возникновения шахматной игры, шахматной доской, 

фигурами, научатся выполнять различные дидактические задания, разыгрывать положения с 

ограниченным количеством фигур, блоки игровых позиций на отдельных фрагментах доски. 

Большое место отводится изучению «доматового» периода игры. 

Цели: 

Личностное и интеллектуальное развитие ребёнка, формирование общей культуры и организация 

содержательного досуга посредством обучения игре в шахматы. 

Достигаются указанные цели через решение следующих задач: 

• Обучающие: 

- познакомить с историей шахмат, 

- дать учащимся теоретические знания по шахматной игре и рассказать о правилах 

проведения соревнований и правилах турнирного поведения. 

• Воспитывающие: 

- привить любовь и интерес к шахматам и учению в целом, 

- научить анализировать свои и чужие ошибки, учиться на них, выбирать из множества 

решений единственно правильное, планировать свою деятельность, работать 

самостоятельно, 

- научить уважать соперника, 

• Развивающие: 

- развить логическое мышление, память, внимание, усидчивость и другие положительные 

качества личности. 

- ввести в мир логической красоты и образного мышления, расширить представления об 

окружающем мире



Занимаются дети среднего и старшего школьного возраста. 

Учащиеся ,занимающиеся в кружке , могут быть и начинающими, так  и уже имеющими 

представление о шахматной игре . 
Формы занятий: групповые, индивидуальные, парные, коллективные, 
самостоятельные, индивидуально-обособленные. 

1. Практикум. 

2. Контрольная работа. 

3. Сеанс одновременной игры. 

4. Турнир. 

5. Блиц-турнир. 

6. Конкурс. 

7. Лекция. 

8. Беседа. 

Режим занятий – 2 часа в неделю  

Программа обучения предусматривает 72 часа занятий в течение года - по 2 часа один раз      в 

неделю. 

Ожидаемые результаты и способы их проверки: 

• Рост личностного, интеллектуального и социального развития ребёнка, развитие 

коммуникативных способностей, инициативности, толерантности, самостоятельности. 

• Приобретение теоретических знаний и практических навыков в шахматной игре. 

- Освоение новых видов деятельности (дидактические игры и задания, игровые 

упражнения, соревнования). 

- Умение решать шахматные комбинации 

Место проведения занятий: центр «Точка роста» МБОУ «Каракулинская СОШ» 

Результаты освоения курса внеурочной деятельности УРОВЕНЬ 

РЕЗУЛЬТАТОВ РАБОТЫ ПО ПРОГРАММЕ: 

к концу учебного курса дети научатся: 

• ориентироваться на шахматной доске; 

• играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами без 

нарушений правил шахматного кодекса; 

• правильно помещать шахматную доску между партнерами; 

• правильно расставлять фигуры перед игрой; 

• различать горизонталь, вертикаль, диагональ; 

• проводить рокировку; 

• объявлять шах; 

• ставить мат; 

• решать элементарные задачи на мат в один ход. 

• записывать шахматную партию; 

• матовать одинокого короля двумя ладьями, ферзем и ладьей, королем и ферзем, королем и 

ладьей; 

• проводить элементарные комбинации. 

• грамотно располагать шахматные фигуры в дебюте; находить несложные тактические 

удары и проводить комбинации; 

• точно разыгрывать простейшие окончания. 

• играть партию от начала до конца по шахматным правилам; 

• записывать партии и позиции, разыгрывать партии по записи; 



• находить мат в один ход в любых задачах такого типа; 

• оценивать количество материала каждой из сторон и определять наличие материального 

перевеса; 

• планировать, контролировать и оценивать действия соперников; 

• определять общую цель и пути ее достижения; 

• решать лабиринтные задачи (маршруты фигур) на шахматном материале. 

• ставить мат одинокому королю двумя ладьями, королем и ферзем, королем и ладьей из 

любой позиции; 

• понимать причины своего выигрыша и проигрыша; 

• сравнивать и анализировать действия других игроков; 

• разыгрывать простейшие пешечные и ладейные эндшпили. 

• осуществлять простейшие комбинации; 

• определять наиболее эффективные способы достижения результата. 

Конечным результатом обучения считается умение сыграть по правилам шахматную партию от 

начала до конца. Это предполагает определенную прочность знаний и умение применять их на 

практике. 

Применяемые методы педагогического контроля и наблюдения, позволяют контролировать и 

корректировать работу программы на всём её протяжении и реализации. Это дает возможность 

отслеживать динамику роста знаний, умений и навыков, позволяет строить для каждого ребенка его 

индивидуальный путь развития. На основе полученной информации педагог вносит 

соответствующие коррективы в учебный процесс. Контроль эффективности осуществляется при 

выполнении диагностических заданий и упражнений, с помощью типичных шахматных задач, 

фронтальных и индивидуальных опросов, наблюдений. Промежуточная аттестация проводится в 

торжественной соревновательной обстановке в виде шахматной игры. 

 
ЛИЧНОСТНЫЕ И МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА 

ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 
Личностные: 

• Адекватно оценивать свое поведение и поведение окружающих. 

• Формировать уважительное отношение к иному мнению. 

• Учиться понимать свою роль, развивать самостоятельность и ответственность. 

• Развивать навыки сотрудничества со взрослыми и сверстниками. 

• Учиться относиться бережно к материальным и духовным ценностям. 

 
Познавательные: 

• Осваивать начальные формы познавательной и личностной рефлексии. 

• Учиться использовать знако-символические средства представления информации. 

• Использовать различные способы поиска информации на заданную на кружке тему. 

• Собирать и обрабатывать материал, учится его передавать окружающим разными 

способами. 

• Овладевать логическими действиями, устанавливать аналогии, строить рассуждения, 

овладевать новыми понятиями. 

• Овладевать начальными сведениями об изучаемом объекте (шахматах) 

• Учиться работать в информационной среде по поиску данных изучаемого объекта. 

 
Коммуникативные: 

• Активно использовать речевые средства в процессе общения с товарищами во время 

занятий. 

• Учиться слушать собеседника, напарника по игре, быть сдержанным, выслушивать 

замечания и мнение других людей, излагать и аргументировать свою точку зрения. 

• Учиться договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности. 

 
Регулятивные: 

• Овладевать способностью принимать и сохранять цели и задачи занятия. 

• Находить способы решения и осуществления поставленных задач. 

• Формировать умение контролировать свои действия. 



• Учиться понимать причины успеха и неуспеха своей деятельности. 

Обучаясь игре в шахматы, школьники постоянно тренируют логическое мышление, 

память, наблюдательность, внимание. 

У них вырабатываются выдержка, воля, спокойствие, уверенность в своих силах. 

Дети становятся более любознательны, расширяют свой кругозор. Шахматы требуют 

дисциплинированности, систематического самоконтроля. Уже первое правило 

шахматных соревнований: «Тронул фигуру – обязан сделать ход» - указывает на строгую 

ответственность в шахматах. 
 


